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JLPT（⽇本語能⼒試験）とその対策について



⽇本語能⼒試験（JLPT)とは
（Japanese-Language Proficiency Test)

p⽇本語を⺟語としない⼈たちの⽇本語能⼒を測定し
認定する試験

p⽇本国内、海外で受験することができる
p年2回（7⽉と12⽉の初旬の⽇曜⽇）
pレベルは5段階（N1－N2－N3－N4－N5）
p解答はマークシートのみ
p仕事や進学に有利、在留資格上の優遇措置あり
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※⽇本留学試験（EJU・⽇留試)
（Examination for Japanese University 

Admission for International Students)

p 外国⼈留学⽣として、⽇本の⼤学（学部）等に⼊学を希望する者に
ついて、⽇本の⼤学等で必要とする⽇本語⼒及び基礎学⼒の評価を
⾏うことを⽬的に実施する試験（JASSO HPより）

p ⽇本国内・海外で受験できる
p 年2回実施（6⽉・11⽉）
p 出題科⽬は⽇本語、理科（物理・科学・⽣物）、総合科⽬、数学
（⼤学が必要科⽬を指定）

p 出題⾔語は⽇本語と英語（⽇本語科⽬は⽇本語のみ）
p マークシート＆記述式（⽇本語に作⽂あり）
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※⽇本語教育能⼒検定試験（検定試験）

p⽇本語教員になるための試験
p年１回（10⽉）
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N１〜N５の認定の⽬安 5

むずかしい やさしいN１ N５
レベル 認定の⽬安（読む・聞く）

N1 幅広い場⾯で使われる⽇本語を理解することができる

N2
⽇常的な場⾯で使われる⽇本語の理解に加え、より幅広い場⾯で使われる⽇本語
をある程度理解することができる

N3 ⽇常的な場⾯で使われる⽇本語をある程度理解することができる

N4 基本的な⽇本語を理解することができる

N5 基本的な⽇本語をある程度理解することができる

難関⼤学・⼤学院・就職など

留学⽣が多い⼤学・専⾨学校など



試験内容

⾔語
知識

課題遂⾏に必要な、⽇本語の⽂字・語彙
や⽂法に関する知識

読解 ⾔語知識を利⽤しながら、⽂字テキスト
を理解して、課題を遂⾏する能⼒

聴解 ⾔語知識を利⽤しながら、⾳声テキスト
を理解して、課題を遂⾏する能⼒
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試験科⽬と試験時間

レベル 試験科⽬
（試験時間）

N1
⾔語知識（⽂字・語彙・⽂法）・読解

（110分）
聴解

（60分）

N2 ⾔語知識（⽂字・語彙・⽂法）・読解
（105分）

聴解
（50分）

N3 ⾔語知識（⽂字・語彙）
（30分）

⾔語知識（⽂法）・読解
（70分）

聴解
（40分）

N4 ⾔語知識（⽂字・語彙）
（25分）

⾔語知識（⽂法）・読解
（55分）

聴解
（35分）

N5 ⾔語知識（⽂字・語彙）
（20分）

⾔語知識（⽂法）・読解
（40分）

聴解
（30分）
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N３ 問題例 ⾔語知識（⽂字）
【漢字読み】【表記】 8

⽇本語能⼒試験公式HP 『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋



N３ 問題例 ⾔語知識（⽂字）
【漢字読み】【表記】 8

⽇本語能⼒試験公式HP 『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋

l 漢字の書き⽅を覚える必要はない
l 読み⽅と、どの漢字が正しいか選
ぶことができればOK



N３ 問題例 語彙知識（語彙）
【⽂脈規定】
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⽇本語能⼒試験公式HP 『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋



N３ 問題例 語彙知識（語彙）
【⽂脈規定】
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⽇本語能⼒試験公式HP 『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋

例⽂を作るときは
• なるべく単純
• 学習者にとって⾝近な話題
• 場⾯を想像しやすい

「だいたい同じ」はNG︕
⾔葉は形式が違えば意味も必ず違う︕
⾊々な⽤例を考えて違いをあぶり出そう



N2 問題例 語彙知識（⽂法１） 10

⽇本語能⼒試験公式HP 『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋



N2 問題例 語彙知識（⽂法１） 10

⽇本語能⼒試験公式HP 『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋

答え合わせだけなら、先⽣は要らない
• 正解だけでなく、他の選択肢につい
ても押さえておく

• 例⽂の⾮⽂チェックとその理由説明
⇒先⽣の存在意義



N2 問題例 語彙知識（⽂法２ 語順整序） 11

⽇本語能⼒試験公式HP 『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋



N2 問題例 語彙知識（⽂法２ 語順整序） 11

⽇本語能⼒試験公式HP 『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋

４ １

２ + ３

「〜だけに…だ」＝「〜ので、もっと…だ」

２ + ３
• 「の」の前は名詞
• 「を」の後は動詞
などの決まりを覚えて
いると、⽂法を知らな
くても解けることも



N2 問題例 語彙知識（⽂法３ ⽂章の⽂法） 12

⽇本語能⼒試験公式HP 『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋



N2 問題例 語彙知識（⽂法３ ⽂章の⽂法） 12

⽇本語能⼒試験公式HP 『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋



N２ 問題例 読解【情報検索】
18

⽇本語能⼒試験公式HP
『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋



N２ 問題例 読解【情報検索】
19

⽇本語能⼒試験公式HP
『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋

先に問題と選択肢を読
んでおくことで時間短
縮を︕



14N２ 問題例 読解【内容理解 中⽂】

⽇本語能⼒試験公式HP 『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋



14N２ 問題例 読解【内容理解 中⽂】

⽇本語能⼒試験公式HP 『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋

• 先に出典を読んでおく
• 万能なテクニックはない︕



聴解問題 15

⽇本語能⼒試験公式HP 『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋



聴解問題 15

⽇本語能⼒試験公式HP 『新しい「⽇本語能⼒試験」問題例集』より抜粋

答え合わせの後、
• スクリプトを渡して意味を理解させる
• 聞き取りが苦⼿な場合は、アウトプット
もさせてみる



16得点について

レベル
総合得点

得点区分別得点
⾔語知識

（⽂字・語彙・⽂法） 読解 聴解

得点の範囲 合格点 得点の範囲 基準点 得点の範囲 基準点 得点の範囲 基準点
N1 0〜180点 100点 0〜60点 19点 0〜60点 19点 0〜60点 19点

N2 0〜180点 90点 0〜60点 19点 0〜60点 19点 0〜60点 19点

N3 0〜180点 95点 0〜60点 19点 0〜60点 19点 0〜60点 19点

レベル
総合得点

得点区分別得点
⾔語知識

（⽂字・語彙・⽂法）・読解 聴解

得点の範囲 合格点 得点の範囲 基準点 得点の範囲 基準点
N4 0〜180点 90点 0〜120点 38点 0〜60点 19点

N5 0〜180点 80点 0〜120点 38点 0〜60点 19点

Aさん 100 27 18 55



テキストについて 17



私が対策授業で⼼掛けていること 18



今⽇の復習

u⽇本語能⼒試験には つのレベルがあります。

u⽇本語能⼒試験の試験内容は と、読解と聴
解である。

uN１〜N3の試験では、各科⽬において合格するための
基準点は６０点中＿＿＿点である。

u費⽤と料⾦の違いって何だった︖
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