
 

ワークショップ 

将
しょう

来
らい

のための備
そな

え（２） 

■ 日
ひ

 に ち：2022年
ねん

 1月
がつ

 22日
にち

（土）13:00～15:00 

■ 学
まな

ぶこと： 

・老
ろう

後
ご

資
し

金
きん

（年
とし

をとった時
とき

）のことを考
かんが

えてみよう 

・年
ねん

金
きん

制
せい

度
ど

や、介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

制
せい

度
ど

について知
し

ろう 

・将
しょう

来
らい

もらえるお
お

金
かね

を少
すこ

しでも増
ふ

やすために今
いま

からできることは？ 

■ 講
こう

師
し

：溝
みぞ

江
え

 淳
あき

子
こ

さん、青
あお

山
やま

 雅
まさ

恵
え

さん 
（ファイナンシャルプランナー：くらしとお金の専門家） 

■ 開
かい

催
さい

方
ほう

法
ほう

：オンライン（Zoomミーティング） 

■ 申
もう

し込
こ

み：さぽうと２１のスタッフにお知
し

らせください 

 

社会福祉法人さぽうと２１ 

TEL:03-5449-1331 / info@support21.or.jp 

 

tel:03-5449-1331

