
５．たべもの 

5－1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① りんご ② みかん ③ ぶどう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ もも ⑤ すいか ⑥ パイナップル 

 

 

 

 

 

 

  

⑦ バナナ ⑧ なし ⑨ かき 

 

 

 

 

 

 

  

⑩ いちご ⑪ メロン ⑫ マンゴ― 

 

 

１．くだもの 
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５．たべもの 

5－2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① パパイヤ ② キーウィ ③ レモン 

 

 

 

 

 

 

  

④ さくらんぼ ⑤ グレープフルーツ ⑥ いちじく 

 

 

 

 

 

 

  

⑦ かわ ⑧ (かわを)むきます 

むく 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



５．たべもの 

5－3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① にんにく ② とうがらし ③ たけのこ 

 

 

 

 

 

 

  

④ にんじん ⑤ トマト ⑥ じゃがいも 

 

 

 

 

 

 

  

⑦ さつまいも ⑧ きゅうり ⑨ キャベツ 

 

 

 

 

 

 

  

⑩なす ⑪しいたけ ⑫たまねぎ 

 

２．やさい 



５．たべもの 

5－4 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

① ねぎ ② だいこん ③ しょうが ④ パセリ 
 

 

   

⑤ ほうれんそう ⑥ はくさい ⑦ レタス ⑧チンゲンサイ 
 

 

 

 

 

  

 

⑨れんこん ⑩ごぼう ⑪ピーマン ⑫おくら 
 

 

 

 

 

   

⑬ブロッコリー ⑭セロリ ⑮さやえんどう ⑯いんげん 
 

 

 

  

⑰とうもろこし ⑱かぶ ⑲かぼちゃ ⑳えのき 
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５．たべもの 

5－5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① ぎゅうにく ② ぶたにく ③ とりにく 

 

 

 

 

 

 

  

④ハム ⑤ソーセージ ⑥ベーコン 

 

 

 

 

 

  

⑦ひきにく ⑧さかな ⑨いか 

 

 

 

 

 

 

  

⑩たこ ⑪えび ⑫かい 

３．にく・さかな 
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５．たべもの 

5－6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① こめ ② もち ③ まめ 

 

 

 

 

 

 

  

④ ごま ⑤ たまご ⑥ そうめん 

 

 

 

 

 

 

  

⑦ あぶら ⑧ みそ ⑨ しょうゆ 

 

 

 

 

 

 

  

⑩ しお ⑪ こしょう ⑫ さとう 

 

４．しょくりょうひん 
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５．たべもの 

5－7 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

① ソース ② マヨネーズ ③ ケチャップ ④ドレッシング 
 

 

 

 

    

⑤ す ⑥ みりん ⑦さけ  
/にほんしゅ 

⑧あじのもと 

 

 

 

 

 

   

⑨とうふ ⑨ チーズ ⑪ヨーグルト ⑫バター 
 

 

 

 

 

   

⑬わかめ ⑭うめぼし ⑮なっとう ⑯ジャム 
 

 

 

   

⑰のり ⑱わさび ⑲からし ⑳しちみ 
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５．たべもの 

5－8 

 

 

 

 

 

 

 

   

① かにかまぼこ ② さつまあげ ③ ひもの ④ かに 
 

 

 

 

 

   

⑤ ピーナッツ ⑥ ほししいたけ ⑦ にぼし ⑧ こんぶ 
 

 

 

 

 

   

⑨ レーズン ⑩ パンこ ⑪ こむぎこ ⑫ スープのもと 
 

 

 

 

 

 

   

⑬ かんづめ ⑭ れいとう 
しょくひん 

⑮ カップラーメン ⑯ インスタント 
しょくひん 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

⑰ごまあぶら    
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５．たべもの 

5－9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

①あさごはん ②ひるごはん ③ばんごはん 

/よるごはん 

 

 

 

 

 

 

  

④ごはん ⑤パン ⑥そば 

 

 

 

 

 

 

  

⑦ラーメン ⑧やきそば ⑨カレーライス 

 

 

 

 

 

 

  

⑩(お)べんとう ⑪サンドイッチ ⑫ハンバーガー 

５．りょうり 
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５．たべもの 

5－10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

① おにぎり ② みそしる ③ スパゲッティ ④ スープ 
 

 

 

 

 

   

⑤ サラダ ⑥ やきにく ⑦ やきとり ⑧ やきざかな 
 

 

 

 

 

   

⑨ うどん ⑩ すし ⑪さしみ ⑫コロッケ 
  

 

 

⑬とんかつ ⑭てんぷら ⑮てんどん ⑯からあげ 
 

 

 

 

 

   

⑰にざかな ⑱ちゃわんむし ⑲おでん ⑳ステーキ 
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５．たべもの 

5－11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

① たこやき ② おこのみやき ③ オムライス ④ ピザ 
 

 

 

 

 

   

⑤ ぎょうざ ⑥ いなりずし ⑦ まきずし ⑧ つけもの 
 

 

 

 

 

   

⑨ チャーハン ⑩ ぎゅうどん ⑪ ポテト  
 

 

 

 

   

 

 

 

 

⑫ なべもの ⑬ しゃぶしゃぶ ⑭ すきやき  
    

 

 

   

 

 

 

 

⑮ ていしょく ⑯おおもり ⑰おこさまランチ 
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５．たべもの 

5－12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① みず ② （お）ゆ ③ミネラルウォーター 

 

 

 

 

 

 

  

 

③ おちゃ ④ コーヒー ⑥こうちゃ 

 

 

 

 

 

 

  

⑦ ミルク 

/ぎゅうにゅう 

⑧アイスコーヒー ⑨ジュース 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩コーラ ⑪ソーダ ⑫こおり 

 

６．のみもの 
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５．たべもの 

5－13 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

① ビール ②かんビール ③ワイン 

 

 

 

 

 

 

  

④あつかん ⑤ ウィスキー ⑥みずわり 

 

 

 

 

 

 

  

⑦しょうちゅう ⑧かじつしゅ  

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

おさけ 
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５．たべもの 

5－14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① ケーキ ② アイスクリーム ③あめ 

 

 

 

 

 

 

  

④ビスケット ⑤チョコレート ⑥ガム 

 

 

 

 

 

 

  

⑦おせんべい ⑧おだんご ⑨ドーナツ 

 

 

 

 

 

 

  

⑩プリン ⑪あんぱん ⑫たいやき 

 

７．おかし 
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５．たべもの 

5－15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

①シュークリーム ②ゼリー ③クッキー ④どらやき 
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５．たべもの 

5－16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①いただきます ②ごちそうさま（でした） 
 

 

 

 

 

  

③すきです 

  すき 

④きらいです 

  きらい 

 

 

 

 

 

 

 

  

⑤おなかがすきました 

おなかがすいた 

⑥のどがかわきました 

 のどがかわいた 

⑦おなかがいっぱいです 

 おなかがいっぱい 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

⑧あたためます 

あたためる 

⑨ひやします 

ひやす 

⑩わかします 

わかす 

８．ひょうげん 
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５．たべもの 

5－17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①あつい ②つめたい ③あたたかい 

 

 

 

 

 

 

  

④おいしい ⑤まずい ⑥かたい 

 

 

 

 

 

 

  

⑦あまい ⑧からい ⑨すっぱい 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

⑩にがい ⑪しょっぱい 

/しおからい 

 

 

 



５．たべもの 

5－18 

 

 

 

  

①かんぶつ 

 

dried foods 

 

②レトルトしょくひん 

 

retort (boil-in-the-bag) food 

③おかず 

 
 

④ちょうみりょう 

 

seasonings 

 

⑤わしょく 

 

Japanese food 

 

⑥ようしょく 

 

western food 

 

⑦ちゅうか 

 

Chinese food 

 

 

そのほかのことば 

side dishes 


