
7. まいにちの せいかつ 

7－1 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

① はじめます 

はじめる 

② おわります 

おわる 

 

 

 

 

 

 

  

 ③ たちます 

たつ 

④ すわります 

すわる 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ みます 

みる 

⑥ ききます 

きく 

⑦ よみます 

よむ 
 

 

 

 

 

  

⑧ かきます 

かく 

⑨ はなします 

はなす 

⑩ わかります 

わかる 
 

１．きょうしつで 

 

 



7. まいにちの せいかつ 

7－2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

① おきます 

おきる 

② かおをあらいます 

あらう 

③ きがえます 

きがえる 
 

 

 

 

 

  

④ たべます 

たべる 

⑤ のみます 

のむ 

⑥ べんきょうします 

べんきょうする 
 

 

 

  

⑦ しごとします 

しごとする 

⑧ やすみます 

やすむ 

⑨ あそびます 

あそぶ 
 

 

 

 

 

  

⑩シャワーをあびます 

あびる 

⑪はをみがきます 

はをみがく 

⑫ねます 

ねる 
 

 

２．いちにち 

 



7. まいにちの せいかつ 

7－3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① かみをとかします 

とかす 

② ひげをそります 

そる 

③ けしょうします 

けしょうする 
 

 

 

 

 

  

④ おこします 

おこす 

⑤おふろにはいります  

はいる 

⑥でんわします 

でんわする 
 

 

 

 

 

  

⑦もちます 

もつ 

⑧まちます 

まつ 

⑨いそぎます 

いそぐ 
 

 

 

 

 

  

⑩かります 

かりる 

⑪かします 

かす 

⑫かえします 

かえす 
 



7. まいにちの せいかつ 

7－4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① たいそうします 

たいそうする 

② さんぽします 

さんぽする 

③じてんしゃにのります 

のる 
 

 

 

 

 

  

④うたをうたいます 

うたう 

⑤ダンスします/おどります  

ダンスする/おどる 

⑥ひきます 

ひく 
 

 

 

 

 

  

⑦しゃしんをとります 

とる 

⑧りょこうします 

りょこうする 
⑨つりをします 

する 
 

 

 

 

 

  

⑩はしります 

はしる 

⑪あるきます 

あるく 

⑫あいます 

あう 
 

 



7. まいにちの せいかつ 

7－5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① いきます 

いく 

② きます 

くる 

③ かえります 

かえる 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

④ もっていきます 

もっていく 

⑤ もってきます 

もってくる 

⑥ もってかえります 

もってかえる 
 

 

 

 

 

 

 

  

⑦ つれていきます 

つれていく 

⑧ つれてきます 

つれてくる 

⑨ つれてかえります 

つれてかえる 
 

 

3．いく・くる・かえる 



7. まいにちの せいかつ 

7－6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① そうじします 

そうじする 

② せんたくします 

せんたくする 

③ りょうりします 

りょうりする 
 

 

 

 

 

  

④ かいものします 

かいものする 

⑤ ごみをすてます 

すてる 

⑥ かたづけます 

かたづける 
 

 

 

 

 

 

  

⑦ しきます 

しく 

⑧ たたみます 

たたむ 
 

 

 

 

 

 

  

 ⑨ ほします 

ほす 

⑩ とりこみます 

とりこむ 

 

4．かじ 



7. まいにちの せいかつ 

7－7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① きります 

きる 
② むきます 

むく 

③ まぜます 

まぜる 
 

 

 

 

 

  

④ やきます 

やく 
⑤ にます 

にる 

⑥ いためます 

いためる 
 

 

 

 

  

⑦ あげます 
あげる 

⑧ ゆでます 
ゆでる 

⑨ むします 

むす 
 

 

 

 

 

  

⑩ おむつをかえます 

かえる 

⑪ おっぱいをやります 

やる 

⑫ たべさせます 

たべさせる 



7. まいにちの せいかつ 

7－8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① だします 

だす 

③とります 

とる 

⑤あけます 

 あける 
 

 

 

 

 

  

②いれます 

いれる 
④おきます 

おく 

⑥しめます 

 しめる 
 

 

 

 

 

  

⑦つけます 

つける 

⑨はいります 

はいる 

⑪あげます 

あげる    
 

 

 

 

 

  

⑧けします 

けす 

⑩でます 

でる 

⑫もらいます 

もらう 
 

5．はんたいの ことば 

 

 

 



7. まいにちの せいかつ 

7－9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① おします 

おす 
③おくります 

おくる 

⑤かちます 

かつ 
 

 

 

 

 

  

②ひきます 

ひく 

④むかえます 

むかえる 

⑥まけます 

 まける 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

⑦ふとります 

ふとる 

⑨おぼえます 

おぼえる 

⑪あがります 

 あがる    
 

 

 

 

 

  

⑧やせます 

やせる 

⑩わすれます 

わすれる 

⑫さがります 

さがる 
 

 



7. まいにちの せいかつ 

7－10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

①ふえます 

ふえる 
③おとします 

おとす 

⑤すすみます 

すすむ 
 

 

 

 

 

  

②へります 

へる 

④ひろいます 

ひろう 

⑥とまります 

 とまる 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

    
 

 

 

 

 

  

   
 

 

 



7. まいにちの せいかつ 

7－11 

 

 

 


