
标准教程案中有关生活行为的事例 
  〇 健康安全地生活 

    ・保持健康 

    ・确保安全 

  〇 确保并维持住宅 

    ・确保住宅 

    ・完善居住环境 

  〇 进行消费 

    ・购物・利用服务 

    ・理财 

  〇 移动到目的地 

    ・利用公共交通工具 

    ・靠自己的力量移动 

  〇 与人交往 

    ・与他人保持良好的关系 

  〇 成为社会的一员 

    ・遵守地区和社会的规则和礼仪 

    ・参与地区社会 

  〇 丰富自己的生活 

    ・享受余暇 

 〇 收集并发放信息 

    ・进行通信 

    ・利用大众传媒 


