
「
明
日
は
遠
足
」 

 
 

      

多 読 レ ベ ル ２

１１１ ０  5 分 後
ふ ん ご

 5 分
ふ ん

あ と 、 5 分
ふ ん

す ぎ 。 お な じ よ う な い

み で も 、 い ろ い ろ な 言
い

い 方
か た

が あ り ま す 。 １
ひ と

つ

だ っ た ら い い の に ね 。  

オ リ ジ ナ ル ３  

目 的
も く て き

： 時
じ

間
か ん

を 守
ま も

る  

 



指
導
者
の
皆
さ
ん
へ 

📚
ジ
ャ
ボ
ラ
Ｎ
Ｐ
Ｏ 

リ
ラ
イ
ト
本
の
目
的 

①
多
読
に
よ
る
、
学
習
者
の
自
己
学
習
の
推
進
。 

②
外
国
人
が
理
解
し
に
く
い
日
本
人
の
心
情
や
考
え
方
、 

日
本
文
化
を
学
ん
で
も
ら
う
。 

 📚
 

『
多
読
表
』
を
書
こ
う 

こ
れ
は
、
学
習
者
の
振
り
返
り
記
録
で
す
。 

（
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
）
別
紙 

①
何
冊
読
ん
だ
の
か
（
多
読
）
記
録
し
ま
す
。 

②
お
も
し
ろ
さ
を
三
段
階
で
評
価
し
ま
す
。
（ 

） 

③
感
想
の
ひ
と
こ
と
書
き
が
で
き
ま
す
。 

😄  

😐  

😫  

レベル Vol タイトル 何月
なんがつ

 何日
なんにち

○△ 感想
かんそう

0 「いれて」

0 「わすれもの」

1 笠
かさ

地蔵
じ ぞ う

1 舌切
し た き

り雀
すずめ

2 明日
あ し た

は遠足
え ん そ く

2 お母
かあ

さんヘンシン　～わたしは、時間
じ か ん

を守
ま も

るわよ！

2 稲
いな

むらの火
ひ

2 正直
しょうじき

五兵衛
ご へ え

【　　おもしろかった　　　まあまあ　　　あまりおもしろくなかった】【 ○ぜんぶよんだ　   △ぜんぶよまなかった】

ジ
ャ
ボ
ラ
　
オ
リ
ジ
ナ
ル

多 読 表  

 
😄😐😫  

😄        😐     😫  



1 

レ

オ

君 く

ん

は

い

つ

も

時

計

と

け

い

を

見 み

ま

せ

ん

。

 

だ

か

ら

、

レ

オ

君 く

ん

は

、

よ

く

遅

刻

ち

こ

く

を

し

ま

 
 

す

。

 

レ

オ

君 く

ん

が

学

校

が

っ

こ

う

へ

来 き

ま

し

た

。

 

今 い

ま

、

八

時

半

は

い

ち

じ

は

ん

で

す

。

 

も

う

一

時

間

目

い

ち

じ

か

ん

め

は

始 は

じ

ま

っ

て

い

ま

す

。

 
教

室

き
ょ
う
し
つ

に

入 は

い

る

と

先

生

せ

ん

せ

い

が

レ

オ

君 く

ん

に

言 い

い

ま

し

た

。

 

「

ん

…

？

」

 

 



2 

「

時

計

と

け

い

を

見 み

て

く

だ

さ

い

。

八

時

半

は

ち

じ

は

ん

で

す

。

一

時

間

目

い

ち

じ

か

ん

め

は

も

う

始 は

じ

ま

っ

て

い

ま

す

。

今

日

き

ょ

う

も

遅

刻

ち

こ

く

で

す

ね

。

ど

う

し

て

遅

刻

ち

こ

く

し

ま

し

た

か

。
」

 

「

お

母 か

あ

さ

ん

が

起 お

こ

し

て

く

れ

な

か

っ

た

ん

で

す

。
」

 

 

「

昨

日

き

の

う

何

時

な

ん

じ

に

寝 ね

ま

し

た

か

。
」

 

「

…

わ

か

り

ま

せ

ん

。
」

 

 



3 

「

早 は

や

く

寝 ね

て

、

早 は

や

く

起 お

き

ま

し

ょ

う

。

 

明

日

あ

し

た

は

遠

足

え

ん

そ

く

で

す

。

 

遅

刻

ち

こ

く

し

な

い

で

、

学

校

が

っ

こ

う

へ

来 き

な

さ

い

。

 

バ

ス

は

八

時

は

ち

じ

に

出 で

ま

す

よ

。
」

 

先

生

せ

ん

せ

い

は

レ

オ

君 く

ん

の

遅

刻

ち

こ

く

を

心

配

し

ん

ぱ

い

し

て

い

ま

す

。

 
明

日

あ

し

た

は

遠

足

え

ん

そ

く

で

す

。

 

レ

オ

君 く

ん

は

早 は

や

く

寝 ね

て

、

早 は

や

く

起 お

き

な

け

れ

ば

な

り

ま

せ

ん

。
 



4 

遅

刻

ち

こ

く

で

き

ま

せ

ん

。

 

夜 よ

る

、

ご

は

ん

の

後 あ

と

で

お

母 か

あ

さ

ん

が

 

「

レ

オ

、

今 い

ま

か

ら

買 か

い

い

物 も

の

に

行 い

く

よ

。

 

い

つ

も

の

よ

う

に

ゲ

ー

ム

も

で

き

る

よ

。
」

 

と

言 い

い

ま

し

た

。

 
レ

オ

君 く

ん

は

、

 

「

だ

め

だ

よ

。

僕 ぼ

く

は

行 い

か

な

い

よ

。

 

明

日

あ

し

た

は

遠

足

え

ん

そ

く

だ

か

ら

、

今

日

き

ょ

う

は

早 は

や

く

寝 ね

る



5 

 

 

と

言 い

っ

て

、

明

日

あ

し

た

の

準

備

じ

ゅ

ん

び

を

し

て

寝 ね

ま

し

た

。

 

レ

オ

君 く

ん

は

八

時

半

は

ち

じ

は

ん

に

寝 ね

ま

し

た

。

 

  

レ

オ

君 く

ん

は

学

校

が

っ

こ

う

へ

行 い

き

ま

し

た

。

 
教

室

き
ょ
う
し
つ

に

は

誰 だ

れ

も

い

ま

せ

ん

。

 

先

生

せ

ん

せ

い

や

友 と

も

だ

ち

は

、

み

ん

な

バ

ス

の

中

で

す

。

 

 



6 

 

 

バ

ス

は

出

発

し
ゅ
っ
ぱ
つ

し

ま

し

た

。

 

「

待 ま

っ

て

！

」

 

レ

オ

君 く

ん

は

泣 な

き

き

な

が

ら

走 は

し

り

ま

し

た

。

 

 
 

 
 

レ

オ

君 く

ん

は

び

っ

く

り

し

て

起 お

き

ま

し

た

。 

「

よ

か

っ

た

！

」

 
夢 ゆ

め

で

し

た

。

 

 

次 つ

ぎ

の

日 ひ

の

朝 あ

さ

、

レ

オ

君 く

ん

は

起 お

き

ま

し

た

。 



7 

 

時

間

じ

か

ん

は

六

時

ろ

く

じ

で

し

た

。

 

い

つ

も

よ

り

早 は

や

く

起 お

き

ま

し

た

。

 

外 そ

と

を

見 み

る

と

、

い

い

天

気

て

ん

き

で

す

。

 

お

母 か

あ

さ

ん

も

早 は

や

く

起 お

き

て

、

お

弁

当

べ

ん

と

う

を

作 つ

く

り

ま

し

た

。

 

お

母 か

あ

さ

ん

が

作 つ

く

っ

た

お

弁

当

べ

ん

と

う

と

水

筒

す

い

と

う

を

 
い

つ

も

よ

り

早 は

や

く

学

校

が

っ

こ

う

に

着 つ

き

ま

し

た

。 

教

室

き
ょ
う
し
つ

は

と

て

も

に

ぎ

や

か

で

し

た

。

 

レ

オ

君 く

ん

は

う

れ

し

く

な

り

ま

し

た

。

 

 



8 

 

 

 

 

出 発 し た 、 バ ス の 絵  

 

レ

オ

君 く

ん

は

、

友 と

も

だ

ち

と

い

っ

し

ょ

に

バ

ス

に

乗 の

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

 

バ

ス

は

八

時

は

ち

じ

に

学

校

が

っ

こ

う

を

出

発

し
ゅ
っ
ぱ
つ

し

ま

し

た

。 

バ

ス

の

中 な

か

で

歌 う

た

を

歌 う

た

っ

た

り

、

動

物

ど

う

ぶ

つ

ク

イ

 
ズ

を

し

た

り

し

ま

し

た

。

 
楽 た

の

し

か

っ

た

で

す

。

 

  

 



9 

 

九

時

く

じ

に

動

物

ど

う

ぶ

つ

園 え

ん

に

着 つ

き

ま

し

た

。

 

学

校

が

っ

こ

う

か

ら

動

物

ど

う

ぶ

つ

園 え

ん

ま

で

一

時

間

い

ち

じ

か

ん

か

か

り

ま

し

た

。

 

  
 

 
 

 

バ

ス

を

降 お

り

て

先

生

せ

ん

せ

い

が

話 は
な
し

を

し

ま

し

た

。 

「

今 い

ま

か

ら

十

一

時

じ

ゅ

う

い

ち

じ

ま

で

い

っ

し

ょ

に

動

物

ど

う

ぶ

つ

を

見 み

ま

す

。

 

ど

ん

な

動

物

ど

う

ぶ

つ

が

い

る

か

、

よ

く

見 み

て

く

だ

さ

い

。

 

 



10 

 

十

一

時

じ

ゅ

う

い

ち

じ

か

ら

グ

ル

ー

プ

で

お

弁

当

べ

ん

と

う

を

食 た

べ

ま

す

。

 

一

人

ひ

と

り

で

ど

こ

か

へ

行 い

っ

て

は

い

け

ま

せ

ん

。

 

十

二

時

じ

ゅ

う

に

じ

半 は

ん

に

、

こ

こ

に

集 あ

つ

ま

っ

て

く

 
だ

さ

い

。
」

 

 
 

 
 

み

ん

な

は

静 し

ず

か

に

聞 き

い

て

い

ま

し

た

。
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い

ろ

い

ろ

な

動

物

ど

う

ぶ

つ

を

見 み

ま

し

た

。

 

た

く

さ

ん

の

猿 さ

る

が

、

お

に

ご

っ

こ

を

し

て

い

ま

し

た

。

 

猿

山

さ

る

や

ま

の

前 ま

え

の

ベ

ン

チ

で

、

レ

オ

君 く

ん

は

同 お

な

じ

グ

ル

 

ー

プ

の

ミ

キ

さ

ん

と

ア

イ

さ

ん

と

太

郎

た

ろ

う

君 く

ん

と

い

っ

し

ょ

に

お

弁

当

べ

ん

と

う

を

食 た

べ

ま

し

た

。
 

「

お

弁

当

べ

ん

と

う

、

お

い

し

い

ね

。
」

 

「

あ

、

ぶ

ど

う

だ

。

私 わ
た
し

、

大

好

だ

い

す

き

。
」

 



12 

 

 「

お

に

ぎ

り

の

中 な

か

に

何 な

に

が

入 は

い

っ

て

い

る

か

な

。
」

 

「

こ

れ

、

お

母 か

あ

さ

ん

が

作 つ

く

っ

た

ハ

ン

バ

ー

グ

だ

よ

。
」

 

み

ん

な

は

話 は

な

し

な

が

ら

食 た

べ

べ

ま

し

た

。

 

猿 さ

る

が

木 き

に

登 の

ぼ

っ

て

こ

っ

ち

を

見 み

て

い

ま

 

し

た

。
 

お

弁

当

べ

ん

と

う

の

後 あ

と

、

み

ん

な

で

お

に

ご

っ

こ

を

し

ま

し

た

。

 



13 

 

「

あ

、
十

二

時

じ

ゅ

う

に

じ

十

五

分

じ

ゅ

う

ご

ふ

ん

だ

。
お

に

ご

っ

こ

、

終 お

わ

り

！

」

 

と

ミ

キ

さ

ん

が

言 い

い

ま

し

た

。

 

「

ぼ

く

、

ト

イ

レ

に

行 い

く

よ

。

レ

オ

君 く

ん

も

い

っ

し

ょ

に

行 い

か

な

い

？

」

 

と

太

郎

た

ろ

う

君 く

ん

が

言 い

い

ま

し

た

。

 
レ

オ

君 く

ん

は

、

 

「

ぼ

く

、

ま

だ

行 い

き

た

く

な

い

よ

。
」

 

と

答 こ

た

え

ま

し

た

。
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今 い

ま

、
十

二

時

半

じ

ゅ

う

に

じ

は

ん

で

す

。
集 あ

つ

ま

る

時

間

じ

か

ん

で

す

。 

 
 

 
 

 

同 お

な

じ

グ

ル

ー

プ

の

ミ

キ

さ

ん

が

、

 

「

先

生

せ

ん

せ

い

、

レ

オ

君 く

ん

が

い

ま

せ

ん

。
」

 

と

言 い

い

ま

し

た

。

 

「

だ

れ

か

知 し

り

ま

せ

ん

か

。
」

 
と

先

生

せ

ん

せ

い

が

み

ん

な

に

聞 き

き

ま

し

た

。

 

「

知 し

ら

な

い

。
」

 

「

知 し

ら

な

い

。
」
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み

ん

な

は

言 い

い

ま

し

た

。

ミ

キ

さ

ん

は

、 

「

お

弁

当

べ

ん

と

う

を

い

っ

し

ょ

に

食 た

べ

て

、

お

に

ご

っ

こ

を

し

て

…

。
」

 

と

困 こ

ま

っ

て

言 い

い

ま

し

た

。

 

 

二

組

に

く

み

の

バ

ス

は

一

時

い

ち

ど

き

に

出

発

し

ま

し

た

。

一

組

い

ち

く

み

の

み

ん

な

は

レ

オ

君 く

ん

を

待 ま

ち

ち

ま

し

た

。
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「

あ

、

レ

オ

君 く

ん

が

来 き

た

！

」

 

「

ど

う

し

た

の

。

み

ん

な

待 ま

っ

て

い

た

よ

。
」

 

「

ト

イ

レ

に

行 い

っ

て

道 み

ち

が

分 わ

か

ら

な

く

な

っ

て

…

。
」

 

先

生

せ

ん

せ

い

は

大 お

お

き

な

時

計

と

け

い

を

見 み

て

、

 
「

今 い

ま

、

何

時

な

ん

じ

で

す

か

。
」

 

と

聞 き

き

ま

し

た

。

 

「

…

。
」
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レ

オ

君 く

ん

は

時

計

と

け

い

が

分 わ

か

り

ま

せ

ん

。

 

先

生

せ

ん

せ

い

が

 

「

集 あ

つ

ま

る

時

間

じ

か

ん

に

来 こ

な

い

と

み

ん

な

が

心

配

し

ん

ぱ

い

し

ま

す

。

学

校

が

っ

こ

う

へ

帰 か

え

る

こ

と

が

で

き

ま

せ

ん

。

ト

イ

レ

は

も

っ

と

早 は

や

く

行 い

っ

て

と

言 い

う

と

、

レ

オ

君 く

ん

は

 
「

ご

め

ん

な

さ

い

。
」

 

と

言 い

い

ま

し

た

。
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一

組

い

ち

く

み

の

バ

ス

は

一

時

半

い

ち

じ

は

ん

に

出

発

し
ゅ
っ
ぱ
つ

し

ま

し

た

。

バ

ス

の

中 な

か

で

 

「

レ

オ

君 く

ん

が

い

な

く

て

、

み

ん

な

心

配

し

ん

ぱ

い

し

た

よ

。
」

 

「

ラ

イ

オ

ン

が

レ

オ

君 く

ん

を

食 た

べ

ち

ゃ

っ

た

か

と

思

っ

た

よ

。
」

 
と

み

ん

な

が

言 い

い

ま

し

た

。

 

「

ぼ

く

た

ち

は

五

分

前

ご

ふ

ん

ま

え

に

集 あ

つ

ま

っ

た

ん

だ

よ

。
」
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こ

れ

か

ら

時

間

じ

か

ん

を

勉

強

べ
ん
き
ょ
う

す

る

よ

。

 

教 お

し

え

て

ね

。
」

 

と

レ

オ

君 く

ん

は

言 い

い

ま

し

た

。

 

 
 

 
 

一

組

い

ち

く

み

の

バ

ス

は

学

校

が

っ

こ

う

に

着 つ

き

ま

し

た

。

 

今 い

ま

二

時

半

に

じ

は

ん

で

す

。

 

二

組

に

く

み

の

バ

ス

は

三

十

分

前

さ
ん
じ
ゅ
っ
ぷ
ん
ま
え

に

着 つ

き

ま

し

た

。

 

 
 

 
 

 

今

日

き

ょ

う

は

楽 た

の

し

い

遠

足

え

ん

そ

く

で

し

た

。
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夜 よ

る

、
レ

オ

君 く

ん

は

お

母 か

あ

さ

ん

に

遠

足

え

ん

そ

く

の

話 は
な
し

を

し

ま

し

た

。

 

早 は

や

く

起 お

き

て

動

物

ど

う

ぶ

つ

園 え

ん

の

中 な

か

を

い

っ

ぱ

い

歩 あ

る

い

て

と

て

も

疲 つ

か

れ

ま

し

た

か

ら

、

八

時

半

は

ち

じ

は

ん

に

寝 ね

ま

し

た

。

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

次 つ

ぎ

の

日 ひ

の

朝 あ

さ

、

六

時

ろ

く

じ

に

起 お

き

ま

し

た

。

 

「

あ

ら

、

早 は

や

い

ね

。

ど

う

し

た

の

。
」

 

「

今

日

き

ょ

う

も

早 は

や

く

行 い

く

ん

だ

よ

。
」
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と

レ

オ

君 く

ん

は

言 い

い

ま

し

た

。

 

朝 あ

さ

早 は

や

く

起 お

き

き

た

か

ら

、

レ

オ

君 く

ん

は

友 と

も

だ

ち

と

学

校

が

っ

こ

う

へ

行 い

く

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

 

レ

オ

君 く

ん

は

休 や

す

み

時

間

じ

か

ん

も

時

計

と

け

い

を

見 み

て

教

室

き
ょ
う
し
つ

に

入 は

い

り

ま

し

た

。

 

レ

オ

君 く

ん

は

、

少 す

こ

し

時

計

と

け

い

を

見 み

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。
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家 い

え

に

帰 か

え

る

と

、

大 お

お

き

な

箱 は

こ

が

あ

り

ま

し

た

。 

「

お

母 か

あ

さ

ん

、

こ

れ

は

何 な

に

？

」

 

「

開 あ

け

て

も

い

い

よ

。
」

 

レ

オ

君 く

ん

は

箱 は

こ

を

開 あ

け

ま

し

た

。

 

「

わ

あ

、

時

計

と

け

い

だ

。
」

 

「

テ

レ

ビ

の

横 よ

こ

に

置 お

こ

う

ね

。
」

 
レ

オ

君 く

ん

は

時

計

と

け

い

を

見 み

ま

し

た

。

 

お

母 か

あ

さ

ん

も

時

計

と

け

い

を

見 み

ま

し

た

。

 

何 な

ん

だ

か

と

て

も

う

れ

し

く

な

り

ま

し

た

。



 

       

【レベルについて ～大人編～】 

 

◆本書は、ＮＰＯ多言語多読監修「にほんご多読ブックス」（大修館書店）の

レベルに基づいて作成されています。 

◆学習者がレベルに応じて、楽にたくさん読めるように、語彙や文法を制限

してあります。 

◆下の表が、「にほんご多読ブックス」のレベルの詳細です。 

 

レベル 語彙 字数/1 話 主な文法項目 

０ 

入門 
350 ～400 

現在形、過去形、疑問詞、～たい など 

※基本的に「です・ます体」を使っていま

す。 

１ 

初級前半 
350 

400 

～1500 

現在形、過去形、疑問詞、～たい など 

※基本的に「です・ます体」を使っていま

す。 

２ 

初級後半 
500 

1500 

～3000 

辞書形、て形、ない形、た形、連体修飾、

～と（条件）、～から（理由）、～なる、～の

だ など 

３ 

初中級 
800 

2500 

～6000 

可能形、命令形、受身形、意向形、～と

き、～たら・ば・なら、～そう（様態）、～よう

（推量・比喩）、複合動詞 など 

４ 

中級 
1300 

5000 

～15000 

使役形、使役受身形、～そう（伝聞）、～ら

しい、～はず、～もの、～ようにする／な

る、ことにする／なる など 

５ 

中上級 
2000 

8000 

～25000 

機能語・複合語・慣用表現・敬語など 例）

～につれて、～わけにはいかない、切り

開く／召し上がる、伺う 

◎ＮＰＯ多言語多読については、ホームページをご覧ください。 

◎http://tadoku.org/（「ＮＰＯ多言語多読」でも検索できます。） 
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