
コースデザイン 入門

日付 目標 文法 フレーズ 語彙 識字 その他

第1回

自己紹介＆家族紹介 名詞文
～です
～ではありませ

ん。

・わたしは○○です。
・家族は息子、娘です。
・こちらは、父です。
・お国はどちらですか。

家族名称
日本、中国
日本人、中国人

50音 アンケート実施

第2回

時間①
営業時間を簡単に
聞くことが出来る。

数字（１～２０）
何時
～から、～まで

・今、何時ですか。
・○○は何時からですか。
・○○は何時までですか。

午前、午後
郵便局、病院、スーパー、銀行

50音

第3回

時間②
バスや電車に乗れ

る。

数字（１～100）
何分
何番

・○行きのバスは何時ですか。
・○行きのバスは何番乗り場です
か。

○○行き
バス、電車、新幹線
乗り場

50音

第4回

時間③
ゴミの日を聞く。

曜日
何曜日

・燃えるゴミは何曜日ですか。
・燃えるゴミは明日ですか。

燃えるゴミ、燃えないゴミ、資源
ゴモ
おととい、昨日、今日、明日、あ
さって

50音 ゴミのマナーも簡単に

第5回

時間④
誕生日と年齢、来日

時期が言える。

月
日
何月何日
いつ
何歳
～年前

・誕生日はいつですか。
・今年、何歳ですか。
・来日は○年前です。

月日
先週、今週、来週
先月、今月、来月
去年、今年、来年
誕生日、来日

50音 年は難しいので、
○年前、という言い方
で
来日時期を言えるよう
にする。

第6回

お天気の話が出来る 形容詞
暑いです
暑くないです

・今日は暑いですね。
・そうですね。

暑い、寒い、涼しい、暖かい
春夏秋冬
晴れ、雨、曇り、台風、天気

単語の聞き取り

第7回

感想を話す 形容詞（過去）
暑かったです
暑くなかったです

・昨日は、どうでしたか。 休み、仕事、生活
おもしろい、いそがしい、ひま、
たいへん

単語の聞き取り

第8回

出来事を話す 動詞
食べます
食べません

何時に
何を

・何を食べますか。
・毎日、何時に起きますか。

起きます、寝ます、食べます、
仕事をする、料理をする、掃除を
する、勉強をする
朝ごはん、昼ごはん、晩御飯
毎日、毎週、毎年

単語の聞き取り



日付 目標 文法 フレーズ 語彙 識字 その他

第9回

手段を話す 動詞（過去）
食べます
食べませんでし

た
どうやって

・どうやって来ましたか。
・自転車で来ました。

・買い物に行きました。

行きます、来ます

自転車、車、買い物

単語の聞き取り 行く、来るを中心に。

第10回

いろいろ話す＆値段 動詞まとめ
どこで
いくら
数字（1～10000）

・どこで買いましたか。 買います、
高い、安い、便利
イオン、100円ショップ

単語の聞き取り 大きい数字はさらっ
と。
単位（万、千）が分か
ればよしとする。

第11回

あるないを話す あります、
ありません
（ないです）

・砂糖はありますか。
・砂糖はどこにありますか。
・○○にあります。

生活用品
ここ、そこ、あそこ
売り切れ

単語の聞き取り

第12回

いるいないを話す います
いません

・○○さん、いますか。 留守
帰ります
もしもし

単語の聞き取り 電話や来客で、家族
がいないときの
応対をする。

第13回

許可
禁止＆謝罪

～てもいいですか

～ないでください
※指示を聞いて意味
がわかる程度

・座ってもいいですか
いいですよ、どうぞ
いえ、座らないでください。

座ります、もらいます、見ます、
使います
捨てます、停めます

単語の聞き取り

第14回

病院①
診察の一連の流れ

※今までの文型を使って会話 内科、外科、小児科
歯医者
歯、頭、お腹、
熱があります、～が痛いです

単語の聞き取り

第15回

病院②
持病、常備薬

※今までの文型を使って会話 糖尿病、高血圧、



コースデザイン 初級

日付 目標 文法 フレーズ 語彙 識字 その他

第1回

自己紹介＆家族紹介 名詞文
～です
～ではありませ

ん。

・わたしは○○です。
・家族は息子、娘です。
・こちらは、父です。
・お国はどちらですか。

家族名称
日本、中国
日本人、中国人

50音 アンケート実施

第2回

時間①
時間に関するあらゆる

ことが聞ける。

数字（１～１００）
何時何分
～から、～まで

・今、何時ですか。
・○○は何時からですか。
・○○は何時までですか。
・～行きは何時ですか。

午前、午後
郵便局、病院、スーパー、銀行
時刻表、バス、行き

50音

第3回

時間②
バスや電車に乗れる。

数字（１～１００００）
いくら
何番

・～まで、いくらですか。
・～に何時に着きますか。

○○行き
電車、新幹線
乗り場
着きます

50音

第4回

時間③
ゴミの日を聞く。
謝る／尋ねる

曜日
何曜日

・燃えるゴミは何曜日ですか。
・燃えるゴミは明日ですか。

・今日、捨てないでください
・ここに、捨てないでください
・明日、捨ててもいいですか。

燃えるゴミ、燃えないゴミ、資源
ゴミおととい、昨日、今日、明日、
あさって

捨てます
ここ、そこ、あそこ

50音 ～てもいいですか
～ないでください

フレーズとして
取り上げる。

第5回

時間④
誕生日と年齢、来日

時期が言える。

月
日
何月何日
いつ、誰
何歳
～年前

・誕生日はいつですか。
・今年、何歳ですか。
・来日は○年前／西暦年です。
・誰と日本に来ましたか。

○と来ました／一人で来ました

月日
先週、今週、来週
先月、今月、来月
去年、今年、来年
誕生日、来日
来ます

50音

第6回

お天気の話が出来る 形容詞＋過去
暑いです
暑くないです
暑かったです
暑くなかったです

・今日は暑いですね。
・そうですね。
・昨日は涼しかったですね。

暑い、寒い、涼しい、暖かい
春夏秋冬
晴れ、雨、曇り、台風、天気

単語の聞き取り



日付 目標 文法 フレーズ 語彙 識字 その他

第7回

出来事を話す 動詞＋過去
食べます
食べません
食べました
食べませんでし

た
何時に
何を、誰と、どこで

・何を食べますか。
・毎日、何時に起きますか。

起きます、寝ます、食べます、
仕事をする、料理をする、掃除を
する、勉強をする、
朝ごはん、昼ごはん、晩御飯
毎日、毎週、毎年

単語の聞き取り

第8回

感想を話す 動詞と形容詞

どうやって

・休みはどうでしたか。 見ます、聞きます、行きます、
作ります、遊びます

おもしろい、大変、暇、いそがし
い

単語の聞き取り 動詞、形容詞を使っ
て、出来事を自然に
話せるように。

第9回

あるないを話す あります、
ありません
（ないです）

・砂糖はありますか。
・砂糖はどこにありますか。
・○○にあります。

生活用品
ここ、そこ、あそこ
売り切れ
上、下、右、左

単語の聞き取り

第10回

いるいないを話す います
いません

・○○さん、いますか。 留守
帰ります
もしもし
宅配、はんこ

単語の聞き取り 電話や来客で、家族
がいないときの
応対をする。

第11回

許可 ～てもいいですか ・座ってもいいですか
いいですよ、どうぞ

座ります、もらいます、見ます、
使います、書きます

単語の聞き取り

第12回

依頼
注意を受ける＆禁止・謝
罪

～てくれませんか
～ないでください

・教えてくれませんか
・ここに自転車を停めないでくださ
い。

読みます、教えます、貸します、
○○方（例：使い方）
捨てます、話します、
触ります、飲みます、停めます

単語の聞き取り

第13回
質問＆相談 ～んですけど ・読み方が分からないんですけど、

教えてくれませんか。
第12回の単語を使用 単語の聞き取り

第14回

病院①
診察の一連の流れ

※今までの文型を使って会話 内科、外科、小児科
歯医者
歯、頭、お腹、
熱があります、～が痛いです

単語の聞き取り

第15回

病院②
持病、常備薬

※今までの文型を使って会話 糖尿病、高血圧、 単語の聞き取り


