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回

1 5月 7日 2

2 14日 自己紹介を読む・自己紹介を書く 2

3 2１日 毎日の生活① 2

4 28日 毎日の生活② 2

5 6月 4日 毎日の生活③ 2

6 11日 一日の生活合同発表 一日の生活合同発表 2

7 18日 交通経路① 交通経路確認　　旅行パンフレットの読み取り 2

8 25日 交通経路② 自宅から日本語教室までどうやってきますか 2

9 7月 2日 都庁見学準備、七夕紹介 都庁見学準備、七夕紹介 2

10 9日 2

11 16日 都庁見学振り返り、発表 都庁見学振り返り、発表 2

12 23日
日本の夏　　文法、復習など（ない形） ニュースを知ろう～　　今の日本にキャッチアップ

ニュース「夏バテ」対策は梅雨明けが重要 2

13 30日 夏の行事①　文法、復習など（て形） 今の日本にキャッチアップ　「夏といえば、夏の思い出」 2

14 8月 6日 夏の行事②　文法、復習など（た形） お盆紹介 2

15 20日
ニュース　文法、復習など（辞書形） ニュースを知ろう～　　今の日本にキャッチアップ

ニュース「洪水被害のミャンマーに支援」「人助けを沢山
する国は？」

2

16 27日 日本の災害、防災 身を守る、災害に備える 3

17 9月 3日 Show and Tell① ミニスピーチサンプル①「私の好きな場所」　質問しよう 2

18 10日 Show and Tell② ミニスピーチサンプル②「私の大切なもの」　　質問しよ
う

2

19 17日 日本の秋　合同　ミニスピーチ 日本の秋①(花)　　民族の花　　お寺見学　発表準備 2

20 24日 お月見の会　合同　ミニスピーチ 日本の秋②（お寺見学、お月見会）　　　和室体験ワー
クシート

2

21 10月 1日 病気と病院①　　合同　ミニスピーチ 病気と症状（擬態語）　診療科 2

22 8日 病気と病院②　　合同　ミニスピーチ 病院と薬　診察（ロールプレイ）　　レントゲン 3

23 15日
ニュース　合同　Show and Tel　ミニス
ピーチ

ニュースを知ろう～今の日本にキャッチアップ
ニュース「自転車の乗り方(道交法改正)」 2

24 22日
ニュース　合同　Show and Tel　ミニス
ピーチ

ニュースを知ろう～今の日本にキャッチアップ
マイナンバー制度が始まります 3

25 29日
郵便局　　合同　Show and Tel　ミニス
ピーチ

郵便局関連（書留など）　　不在連絡票
3

26 11月 5日 電気・ガス・水道　　合同　ミニスピーチ  3

27 12日 仕事の言葉①　合同　ミニスピーチ 職場関連（待遇表現）①依頼 3

28 19日 仕事の言葉②　合同　ミニスピーチ 職場関連（待遇表現）②謝罪、電話 3

29 26日 日本の秋③　　合同　ミニスピーチ 紅葉　東京の紅葉スポット 2

30 12月 3日 戸外学習「日本の秋を楽しもう」　六義園
見学

六義園　「紅葉と大名庭園のライトアップ」 2

31 10日 日本の地理　合同　文法（動詞グループ
分け)

日本の国土　都道府県など 2

32 17日
冬の行事①年賀はがき　合同　Show
and Tel

干支　年賀はがき
2

33 1月 7日
冬の行事②　書初め　　合同　Show and
Tel

昨年の漢字、好きな漢字
2

34 14日 合同　Show and Tel　　　　ミニスピーチ 文法（動詞グループ分け 2

35 21日 合同　Show and Tel　　　　ミニスピーチ 文法（活用　、代表的な文） 2

36 28日 合同　Show and Tel　　　　ミニスピーチ 文法（活用　、た形、表現） 2

37 2月 4日 春の行事①　　合同　　　　ミニスピーチ 節分、立春　スピーチのトピック話し合い 2

38 18日 発表会招待状作成　合同 　ミニスピー
チ

発表会準備　招待状作成と訪問 2

39 25日 発表会準備　合同　 　　　　ミニスピーチ 発表会準備 4

40 3月 3日 発表会　修了式 発表会　春の行事②　雛祭り 3

総数 90

平成27年度 　生活日本語勉強会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2016．3.22

都庁見学　東京の夜景を見よう　　都庁見学ワークシート・クイズ

ニュースを知ろう～　今の日本にキャッチアップ
5/14  ニュース台風6号
5/21　ニュース①「ごみ屋敷、歩道をふさぐ」
　　　　ニュース②「フィギュアスケート浅田真央さん、
　　　　　　　　　　　選手を続けます」
5/28　ニュース「きょうも各地で真夏日に」
6/4　 ニュース「日本に来たロヒンギャの人」　最近の

日付
自己紹介　まりボール～好きな（色、動物、食べ物、季節、時間、場所）

「生活日本語」勉強会
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なかよくなろう！ 

● ボールをつかって、『わたしの好
す

きな・・・・・』をはなしましょう。 

 

 

 

 

 
 

 

  
              

 

● じこしょうかいを かいてみましょう。 

 わたしはサン・スー・チーと もうします。2005 ねんに ミャンマー

から きました。かぞくは、おっとと、こどもがひとりいます。いま、

いけぶくろに すんでいます。しごとは、クリーニングてんで はたら

いています。わたしは、うたが すきです。にほんで すきなうたは、 

「なだそうそう」です。ゆっくりしていて、くにを おもいだします。    

もっと たくさん にほんのうたを うたいたいです。         

★ わたしの 好きな・・・ 

あお・・・・食べ物（たべもの） 

あか・・・・飲み物（のみもの） 

みどり・・・季節（きせつ） 

き・・・・・歌（うた） 

オレンジ・・人（ひと） 

しろ・・・・動物（どうぶつ） 

 わたしのすきなきせつは、はるです。 

あたたかくなって、はなや きが きれいで

す。 

わたしは、さむいのが にがてです。 
わたしのすきなたべものは、マンゴです。 

あまくておいしいです。わたしのくにでは、 

まいにち たべていました。にほんでは たかい 

ので、ぜんぜん たべられなくて、ざんねんです。 
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な ま え
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5 月のニュース 

●どんなニュースですか？  

地震
じしん

     台 風
たいふう

    火山
かざん

    イギリスの王女/さるの赤ちゃん  

シャーロット ネパール  神奈川県
かながわけん

の箱根山
はこねやま

   6号
ごう

  大 分
おおいた

の動 物
どうぶつ

園
えん

 

 

●ほかに どんな ニュースが ありましたか。  

                                                                           

 

 

  

  

 

●Keywords   

① 地震
じしん

  余震
よしん

  震源
しんげん

  マグニチュード 首都
しゅと

  以上
いじょう

  建物
たてもの

 

  およそ たおれる なくなる （家が）なくなる けがをする 

② 台風
たいふう

  土砂
どしゃ

崩れ
くずれ

  被害
ひがい

  大雨
おおあめ

  強 風
きょうふう

  1
１

軒
けん

  停電
ていでん

  道路
どうろ

 

関東
かんとう

地方
ちほう

  東北
とうほく

地方
ちほう

  近づく  めずらしい 水につかる 
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10 日、フィリピンに上 陸
じょうりく

した強
つよ

い台風

６号が 日本に近
ちか

づいて来ました。５月に台風が来るのは めずらしいです。４年前の２０１

１年 5月にも、台風が日本の近くに来ました。いろいろな場所
ばしょ

で大雨
おおあめ

となり、土砂
どしゃ

崩れ
くずれ

などの

被害
ひがい

が出
で

ました。 

 台風６号は 12 日午後６時に温帯
おんたい

低気圧
ていきあつ

に変
か

わりました。その後
ご

、北東
ほくとう

にすすんで、東海
とうかい

・

関東
かんとう

・東北
とうほく

地方
ちほう

は 大雨となり、強風がふきました。東 京
とうきょう

・世田谷区
せ た が や く

では、道路
どうろ

が一部
いちぶ

、

ひざ下ほどの深
ふか

さの水につかりました。 また、神奈川県
かながわけん

や東 京
とうきょう

などで 17800軒
けん

が停電
ていでん

しま

した。（5月 13日） 

ネパールで大きな地震
じしん

  5 月 12 日の午後、ネパールでマグニチュード 7.3 の地震があり

ました。震源
しんげん

は 首都
しゅと

カドマンズから 東
ひがし

におよそ 83 キロのところです。13日までに 65人が

なくなり、1900 人以上
いじょう

の人が けがをしました。多
おお

くの 建物
たてもの

が たおれました。家がなく

なった人たちは 外で 生活していますが、テントがない家族がたくさんいます。ネパーでル

は、先月 25 日に マグニチュード 7.8 の大地震があり、8000 人以上
いじょう

がなくなりました。 今回
こんかい

の地震
じしん

は、先月の地震
じしん

の余震
よしん

とかんがえられています。  

●しつもん 

①12日の地震は、新しい地震ですか。    ②台風は 5 月によく来ますか。 

③関東地方ではどんな被害がありましたか。 

 
①12 日の地震は、先月の地震の（       ）と考えられています。 
②5 月に台風がくるのは（        ）です。 
③世田谷では道路が（             ）。17800 軒が（     ）しました。 
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名古屋市
な ご や し

の 住 宅
じゅうたく

から 大 量
たいりょう

のごみがあふれ、                           

歩道
ほどう

をふさいでいます。 この道はこれまで 小 学 生
しょうがくせい

たちの                         

通 学
つうがく

路
ろ

でしたが、あぶないので、 小
しょう

学 校
がっこう

は通 学
つうがく

路
ろ

を 別
べつ

の 道
みち

に変 更
へんこう

しました。 この 住 宅
じゅうたく

の        

男 性
だんせい

は３０ 年
ねん

ほど前、
ま え

趣味
しゅみ

の工作用
こうさくよう

に あき 缶
かん

を 集
あつ

め始
はじ

めました。それが増
ふ

えて、3 階
かい

建
だ

ての

家
いえ

がごみでいっぱいになりました。 現 在
げんざい

は、 男 性
だんせい

も 家
いえ

の外
そと

に 段
だん

ボールを敷
し

いて寝
ね

ています。

名古屋市
な ご や し

は、ごみをすべて 片
かた

づけるように注 意
ちゅうい

しましたが、 男 性
だんせい

は「 片
かた

づけるつもりでいる。でも

他
ほか

の人
ひと

にはごみでも、 私
わたし

には捨
す

てられない物
もの

もある。 片
かた

づけは自分
じぶん

でやりたい」と言
い

っています。 

●キーワード 

ごみ屋敷
やしき

 歩道
ほどう

 ふさぐ 大 量
たいりょう

 あふれる 通 学
つうがく

路
ろ
 変 更

へんこう
 片

かた

づける 捨
す

てる あき 

  

●あっている文に〇をつけてください。 

（  ）１．名古屋市
な ご や し

のある家
いえ

では、ごみが家
いえ

の外
そと

にもたくさんおいてあります。 

（  ）２． 小 学 生
しょうがくせい

たちは今
いま

、この家
いえ

の前の歩道
ほどう

をとおって、学 校
がっこう

に行
い
っています。 

（  ）３．この家
いえ

の 男
おとこ

の人
ひと

は、ごみでいっぱいになった家
いえ

の中でねています。 

（  ）４． 男
おとこ

の人
ひと

は、名古屋市
な ご や し

から、ごみを片
かた

づけるように言
い
われました。 

（  ）５． 男
おとこ

の人
ひと

は、ほかの人
ひと

に片
かた

づけをたのもうと思
おも

っています。 

●はなしましょう。 

１．「ごみ屋敷
やしき

」というのは、なんですか。 

２．あなたはこの男 性
だんせい

のしていることをどう思
おも

いますか。 

３． あなたの国
くに

では、このようなことがありますか。あったら、どうなりますか。 

今 週
こんしゅう

のニュース 「ごみ屋敷
や し き

」、歩道
ほ ど う

をふさぐ 

缶
かん

 

写真 
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●キーワード 

フィギュアスケート、ソチオリンピック、世界
せかい

選 手 権
せんしゅけん

、 優 勝
ゆうしょう

、 引 退
いんたい

、演技
えんぎ

、試合
しあい

 

ハーフハーフ 

 

●あっている文に〇をつけてください。 

（  ）１．浅田
あさだ

真央
ま お

選 手
せんしゅ

は、世界
せかい

選 手 権
せんしゅけん

に 3回
かい

優 勝
ゆうしょう

したことがあります。 

（  ）２．浅田
あさだ

選 手
せんしゅ

は、世界
せかい

選 手 権
せんしゅけん

の後
あと

、引 退
いんたい

しました。 

（  ）３．浅田
あさだ

選 手
せんしゅ

は、去 年
きょねん

も、今
いま

も、同
おな

じ気持
き も

ちです。 

（  ）４．浅田
あさだ

選 手
せんしゅ

は、秋
あき

から 練 習
れんしゅう

を始
はじ

めます。 

 

●はなしましょう。 

１．浅田
あさだ

選 手
せんしゅ

は、どうして選 手
せんしゅ

の続
つづ

けることにしましたか。 

２．あなたが浅田
あさだ

選 手
せんしゅ

だったら、どうしたと思
おも

いますか。 

今 週
こんしゅう

のニュース フィギュアスケートの浅田
あさだ

真央
ま お

さん「選手
せんしゅ

を続
つづ

けます」 

フィギュアスケートの浅田
あさだ

真央
ま お

選 手
せんしゅ

は、去 年
きょねん

２月
がつ

のソチ  オリンピックで６番
ばん

でしたが、３月
がつ

の 

世界
せかい

選 手 権
せんしゅけん

では３回
かい

目
め

の 優 勝
ゆうしょう

をしました。そ

のあと選 手
せんしゅ

を続
つづ

けるか引 退
いんたい

するかは「ハーフハーフです」と言
い

っていました。浅田
あさだ

選 手
せんしゅ

は１８日
にち

、記者
きしゃ

たちに「去 年
きょねん

はスケートをやめる気持
き も

ちが強
つよ

かったです。しかし、いい演技
えんぎ

ができたときのうれしい気持
き も

ちをまた感
かん

じたいと思
おも

うようになりました」と話
はな

しました。

そして「今
いま

は、１００％試合
しあい

に出
で

るつもりです」と言
い

いました。浅田
あさだ

選 手
せんしゅ

は、ことしの秋
あき

からの試合
しあい

に出
で

るために今 月
こんげつ

から 練 習
れんしゅう

を始
はじ

めています。（05 月 19 日 16 時 00 分） 

写真 
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きょうも全 国
ぜんこく

で晴
は

れて気温
きおん

が上
あ

がり、各地
かくち

で３０度
ど

以 上
いじょう

の真夏日
まなつび

になりそうです。２６日

は 九 州
きゅうしゅう

から東 北
とうほく

まで 広
ひろ

い範囲
はんい

で晴
は

れて 気温
きおん

がグングン上がり、今年
ことし

もっとも多
おお

い全 国
ぜんこく

１５５の地点
ちてん

で 30度
ど

以 上
いじょう

の真夏日
まなつび

となりました。 東 京
とうきょう

都心
としん

でも朝
あさ

から気温
きおん

が

上がり、今年
ことし

最 高
さいこう

の３０．９度
ど

になりました。 東京で 5月に 2 日連 続
れんぞく

で真夏日
まなつび

になった

ことは今まで 1度
ど

しかありません。夜
よる

も 20度
ど

を超
こ

えるところが多
おお

いでしょう。 今後
こんご

は３０

日ごろまで晴
は

れる日が多
おお

く、暑
あつ

い日が続
つづ

きそうです。こまめに水 分
すいぶん

をとって、

熱 中 症
ねっちゅうしょう

に 十 分
じゅうぶん

注 意
ちゅうい

する必 要
ひつよう

があります。          （5月 27 日午

前）  

                     

●キーワード   

全 国
ぜんこく

  各地
かくち

  気温
きおん

  ～以 上
いじょう

 ～を超
こ

える  真夏日
まなつび

  範囲
はんい

  都心
としん

  

最 高
さいこう

  熱 中 症
ねっちゅうしょう

  水 分
すいぶん

をとる  九 州
きゅうしゅう

  東 北
とうほく

  連 続
れんぞく

   

 

●合
あ

っている文に○をつけましょう。 

 （  ）１．東京で 5月に 2 日続
つづ

いて真夏日
まなつび

になったことはありません。 

 （  ）２．6 月 30 日ごろまで晴
は

れる日が続
つづ

きそうです。 

 （  ）３． 熱 中 症
ねっちゅうしょう

にならないために、こまめに水 分
すいぶん

をとることが必 要
ひつよう

です。 

 

 

 

 

今 週
こんしゅう

のニュース  きょうも各地
か く ち

で真夏日
ま な つ び

に 
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●しつもんに こたえてください。 

１．真夏日
まなつび

は、一日の最 高
さいこう

気温
きおん

が何度
なんど

以 上
いじょう

の日ですか。 

２． 今 週
こんしゅう

末
まつ

はどんな天気
てんき

になりそうですか。 

３． 東 京
とうきょう

で今年
ことし

初
はじ

めて真夏日
まなつび

になったのは何 月
なんがつ

何 日
なんにち

ですか。 

 

●あなたの国
くに

の天気
てんき

について、書
か

きましょう。 

（５月はどんな天気
てんき

ですか。何 月
なんがつ

が一 番
いちばん

暑
あつ

い／寒
さむ

いですか。何度
なんど

ぐらいになりますか。） 

 

                                          

 

                                          

 

                                          

 

                                          

 

                                          

 

                                           

 

 

 

 

夏日
なつび

： 一 日
いちにち

の 最 高
さいこう

気温
きおん

が２５度
ど

以 上
いじょう

の日 

猛 暑
もうしょ

日
び

：一 日
いちにち

の最 高
さいこう

気温
きおん

が３５度
ど

以 上
いじょう

の日 

熱 帯
ねったい

夜
や

： 夕 方
ゆうがた

から 翌 日
よくじつ

の朝
あさ

までの最 低
さいてい

気温
きおん

が２５度
ど

以 上
いじょう

の夜
よる

 

熱 中 症
ねっちゅうしょう

： 体 温
たいおん

が上がって 頭
あたま

が痛
いた

くなったり意識
いしき

がなくなったりする 症 状
しょうじょう
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ミャンマーは 仏 教
ぶっきょう

を信
しん

じる人が多
おお

い国ですが、 少 数
しょうすう

民 族
みんぞく

ロヒンギャの人たちはイスラム

教
きょう

を信
しん

じています。ロヒンギャの人たちは、ミャンマーでは自由
じゆう

がないので、多
おお

くの人が船
ふね

で

外 国
がいこく

に逃
に

げています。でも今、どこの国にも入
はい

ることができなくて、海
うみ

の上
うえ

で困
こま

っているロヒ

ンギャの人がたくさんいます。 

日本にも 200 人以 上
いじょう

の人が住
す

んでいます。ロヒンギャの人たちがたくさん住
す

んでいる群馬県
ぐんまけん

館 林 市
たてばやしし

で 28日、15人の人が集
あつ

まって話
はな

し合
あ

いをしました。彼
かれ

らは「ミャンマーの政府
せいふ

は 国 中
くにじゅう

の人がみんな仲
なか

よくしようと言
い

いますが、やっていることは全 然
ぜんぜん

違
ちが

います」と言
い

っています。 

ロヒンギャ・コミュニティの 会 長
かいちょう

アウン・ティンさんは「多
おお

くの仲間
なかま

や子どもたちが海
うみ

で死
し

に

ました。でも、私たちは日本にいて何もできません。日本の政府
せいふ

は、他
ほか

の国と一 緒
いっしょ

に、ロヒンギ

ャの人を助
たす

けてください」と話
はな

しています。 （2015 年 05 月 29 日） 

 

 

●キーワード 

仏 教
ぶっきょう

, 信
しん

じる, 少 数
しょうすう

民 族
みんぞく

, イスラム 教
きょう

, 自由
じゆう

, 逃
に

げる, 政府
せいふ

, 会 長
かいちょう

, 仲間
なかま

, 助
たす

ける 

 

●あっている文に〇をつけてください。 

（  ）１． 今、海
うみ

の上で困
こま

っているロヒンギャの人がたくさんいます。 

（  ）２． 東 京
とうきょう

に 200 人以 上
いじょう

のロヒンギャの人が住
す

んでいます。 

（  ）３．ロヒンギャの人は、日本の政府
せいふ

が仲間
なかま

を助
たす

けてほしいと話
はな

しています。 

●話しましょう。 

１．あなたはこの問 題
もんだい

についてどう思
おも

いますか。 

２．日本の 政府
せいふ

にできることがありますか。 それは何でしょうか。 

今 週
こんしゅう

のニュース 「日本に来たロヒンギャの人」 
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  さいきん気
き

になったニュース 

★どこの国
くに

のニュースですか。 

 

 

 

★いつのニュースですか。 

 

 

 

★どんなニュースですか。 

 

 

 

 

★どうして気
き

になりましたか。 

 

 

 

 

★気
き

になったニュースをみんなに話
はな

してみましょう。 
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 1 日のせいかつ   

■つかってみましょう 

１．～て、～て、 ～します 

テレビを みて、シャワーを あびて ねます。 

にほんごの クラスは ごご６じ 30 ぷんに  はじまって、ごご８じ 30 ぷんに おわります。 

 

 

 

２．～てから、～します 

コーヒーを のんでから 、しごとに いきます。 

まいにち おいのりをしてから ねます。 

スーパーで かいものをしてから かえります。 

 

 

 

３．～たり、～たり ～します 

にちようびは せんたくをしたり、 そうじをしたり します。 

あめのひは ほんを よんだり、 CD を きいたりします。 

 

 

 

４．～まえに、～します 

まいにち、ねるまえに  おいのりを します。 

うちに かえるまえに  スーパーで  かいものを します。 

 

 

 

 

みます（     ）      あびます（       ）   ねます（          ）      

はじまります （     ）    いきます（        ）   かえります（        ）  

 おいのりをします （              ） かいものをします （               ）      

せんたくをします （              ） そうじをします（                 ）  

       のみます（           ）     よみます（          ）     

ききます （         ）  
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 ＜1 日のせいかつ  しつもん ＞ 

 

１ あさ なんじに おきますか。 

 

                                                                         

 

２ あさ なにを しますか。 

 

                                                                             

 

３ なんじに あさごはんを たべますか。  （なにを たべますか。） 

 

                                                                                

 

４ なんじに しごとに いきますか。    （どこに いきますか。） 

 

                                                                           

 

５ どこで ひるごはんを たべますか。  （なにを たべますか。） 

 

                                                                        

 

６ なんじに うちに かえりますか。   

 

                                                                              

  

７ うちに かえります。 それから なにを しますか。 

 

                                                                           

 

８ なんじに ばんごはんを たべますか。 （なにを たべますか。） 

 

                                                                                  

 

９ それから なにを しますか。 

 

                                                                          

 

10 なんじに ねますか。 
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旅行
りょこう

のパンフレット   

箱根
はこね

 鎌倉
かまくら

 江の島
え の し ま

 熱海
あたみ

 伊豆
い ず

 山梨
やまなし

 千葉
ち ば

 群馬
ぐんま

、、、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
ひ

帰
が え

り  おでかけプラン 

   たのしい！  おススメ！    温泉
おんせん

めぐり 

      ワクワク   ドキドキ    おススメコース  

   フリー乗
じょう

車
し ゃ

券
けん

   フリーパス   １
ワン

DAY
デ イ

パス    周
しゅう

遊
ゆ う

券
けん

    

乗
の

り放
ほ う

題
だい

      おトクな切符
き っ ぷ

     有効
ゆ う こ う

期間
き か ん

 二日間
ふ つ か か ん

限定
げんてい

 

行き   帰
かえ

り   往復
お う ふ く

   片道
かたみち

    平日
へいじつ

  休日
きゅうじつ

  週末
しゅうまつ

 

新宿
しんじゅく

 発
はつ

 09：10 ⇒ 箱根
は こ ね

湯本
ゆ も と

 着
ちゃく

 10：45 

  

宿泊
しゅくはく

  ファミリープラン 

   夏
なつ

だ！ 海
う み

に行こう！ 山に行こう！ 

さくらんぼ狩
が

りをしよう！ 祭
まつ

りだ！  花
はな

火
び

だ！ 

市
し

内
ない

観
かん

光
こ う

          申
も う

し込
こ

みはこちら 

 JR列車
れ っ しゃ

 ＋ 宿
しゅく

泊
は く

（１
いっ

泊
ぱ く

2
に

食
しょく

付
つき

）  セットプラン    

基
き

本
ほん

代金
だいきん

 税
ぜい

込
こ

み  お一人
ひ と り

様
さ ま

     部屋
へ や

タイプ：和
わ

室
しつ

  洋
よ う

室
しつ

   

大人
お と な

2
に

名
めい

様
さ ま

１室
いっしつ

   17,500円
えん

    

こども A（小学生
しょうがくせい

） 10,200 円 

こども B（3歳
さい

～小
しょう

学
が く

生
せい

未
み

満
まん

） 8,500 円  0歳
さい

～2歳
さい

  無
む

料
りょう

 

 朝
ちょう

食
しょく

  昼食
ちゅうしょく

  夕
ゆ う

食
しょく

   和
わ

食
しょく

  洋
よ う

食
しょく

  バイキング  食
た

べ放
ほ う

題
だい
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◎パンフレットを見て、こたえましょう。 

★気
き

に入
い

ったプランを一つ、えらんでください。 

どんなプランをえらびましたか。 

①どこに行きますか。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

②何日間
なんにちかん

、行きますか。 

 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 ③何
なに

にのりますか。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 ④何を見ますか、何をしますか。 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑤おとなはいくらですか。こどもはいくらですか。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 ⑥どうして、このプランをえらびましたか。 

  _______________________________________                  

    ________________________  ______________________________ 

                          ＿   
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         バスてい            ③A 駅              
           
①     ②     ②                 
              
                                                      

  ④B 駅 
 
                                     

                                
 
                                        

 
 

⑦      
か 

     
 

 ●のります    ●おります   ●のりかえます  

 

  ・ A えきで でんしゃに  のります。 

・  D えきで ○○せんから △△せんに のりかえます。 

・  E えきで でんしゃを おります。 
 

 

① うちから バスてい（バスていりゅうじょ）まで あるいて いきます。 

② バスにのって A 駅まで いきます。 

③ A 駅で JR□□せんに のって、B 駅まで いきます。 

だいたい 20 分くらいです。 

④ B 駅で ちかてつ ○○せんに のりかえて、C 駅まで いきます。 

⑤ C 駅で、ちかてつ △△せんに のりかえます。 

⑥ △△せんにのって D 駅まで いきます。C 駅から 3 駅です。 

⑦ D 駅で おりて、日本語のきょうしつまで あるいていきます。 

日本語のきょうしつは 駅のすぐ ちかくですから、とても べんりです。 

・うちから きょうしつまで ぜんぶで １時間 15 分ぐらい かかります。 

JR□□せん 

               

ちかてつ○○せん ちかてつ△△せん 

ちかてつ○○せん 
JR□□せん 

⑤C 駅 

⑥D 駅 日本語のきょうしつ 
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◇あなたは どうやって にほんごきょうしつに きますか。 どの ぐらい かかりますか。  

                                        

                                        

                                        

                                        

                                        

◇クラスメートは どうやって きょうしつに きますか。どのくらい かかりますか。 

                                        

                                        

                                        

                                        

◆いままで、どこにいきましたか。そこにどうやっていきましたか。 

  

◇   年  月に          と              へ いきました。    
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  七夕 (7 月 7日) のお話 

 

 

む  かし、天の川の近くに、神
かみ

さまがすんでいました。神さまには、おりひめという名

前のむすめがいました。おりひめは、はたをおって、きものをつくるしごとをしていました。 
 
 

りひめが年ごろになったので、神さまは、おりひめのけっこんあいてをさがしまし

た。そして、おりひめにピッタリの わかものを みつけました。天の川のきしで、天の牛

をかっている ひこぼしというわかものです。 
 

 
ひ  こぼしとおりひめは、あいてを 一目 見ただけで、 好きになりました。二人はす

ぐに けっこんしました。そして、毎日しごとをしないで、あそんでばかりいるようになり

ました。 
 

 
    りひめさまが はたおりをしないので、みんなのきものが古くてボロボロです。新

しいきものをつくるように言ってください」 
「ひこぼしが 牛のせわをしないので、牛たちが病気になってしまいました」神さまに、み

んながもんくを言いに来ました。 
神さまは、とてもおこって、「二人は天の川の、東と西にわかれてくらしなさい！」と、

おりひめとひこぼしを わかれわかれにしたのです。 
 
 
 で  も、神さまは、ふたりがとてもかなしそうにしているのを見て、かわいそうになり

ました。そして言いました。「一年に一回だけ、七月七日の夜だけは、会ってもよろしい」。 

それからふたりは、一年に一回、会える日をたのしみにして、毎日一生けんめいにしごとを

しました。 
 そして、七月七日の夜。おりひめは、天の川をわたって、ひこぼしのところへ会いに行き

ます。 
 でも、雨がふると、天の川の水がふえるため、おりひめは川をわたれません。その時は、

カササギと言う鳥がとんで来て、天の川にはしをかけてくれるということです。 

む 

お 

ひ 

お 

で 
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都 庁
とちょう

に 行
い

って、 東 京
とうきょう

の 夜
や

けいを 見
み

ましょう！ 

 都 庁
とちょう

に 45 かいのてんぼうしつが あります。見 学
けんがく

は むりょうです。 

202 メートルの てんぼうだいに 行
い

って、 東 京
とうきょう

の 夜
よる

けいを見
み

ましょう。 

 

 

 

 

集合
しゅうごう

 時間
じかん

：7月
がつ

9
ここの

日
か

（木
もく

）18:30 

場所
ば し ょ

：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

どうやって 行
い

きますか。しらべてみましょう。 

れい：  かみや町           六本木         とちょうまえ    

      17:55 ちかてつひびやせん 17:58 18:06 おおえどせん  18:18 

 

5 ふん→ とちょう（ほんちょうしゃ）  

 

 

 

 とちょう（ほんちょうしゃ） 
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都 庁
とちょう

見 学
けんがく

＜ワークシート＞ 

 

★ 来 週
らいしゅう

（7 月 16 日）持
も

って来
き

てください。 

 

１． 都 庁
とちょう

までどうやって行
い

きましたか。 先 週
せんしゅう

のシートを見
み

ながら言
い

ってみましょう。 

 

 

 

 

 

２． 展 望
てんぼう

台
だい

から何
なに

が見
み

えましたか。                

 

 

 

 

 

 

 

３． 都 庁
とちょう

第 1
だい１

展 望
てんぼう

台
だい

は 何 階
なんかい

にありますか。 高
たか

さは何
なん

メートルですか。 

 

 

４． 展 望
てんぼう

台
だい

には、何時
なんじ

から何時
なんじ

まで入
はい

ることができますか。 

 

 

５． 展 望
てんぼう

台
だい

でタバコを吸
す

うことができますか。 

 

 

６． 展 望
てんぼう

台
だい

で見
み

つけたことば（漢字
かんじ

、カタカナ、ひらがな）をメモしてください。 
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都 庁
とちょう

見 学
けんがく

＜クイズ＞ 

 

★ 来 週
らいしゅう

（7 月 16 日）持
も

って来
き

てください。 

 

１．今
いま

、日本
にほん

で一番
ばん

高
たか

い 建 物
たてもの

は？ 高
たか

さは何
なん

メートル？ 

    

 

 

２．今
いま

、日本
にほん

で一番
ばん

高
たか

いビルは？ どこにある？ 

    

 

 

３． 東 京
とうきょう

タワーと 都 庁
とちょう

とどちらの 展 望
てんぼう

台
だい

の方
かた

が高
たか

い？  

 

 

 

４．都 庁
とちょう

展 望
てんぼう

台
だい

には、ひもをつけていれば、ペットも入
はい

ることができる？ 

     

 

 

 

５． 都 庁
とちょう

の場所
ばしょ

に 昔
むかし

あったものは何
なに

？  

   ①刑務所
けいむしょ

        ② 浄 水 場
じょうすいじょう

       ③ 競 輪 場
けいりんじょう

 

 

 

６．今
いま

の東 京 都
とうきょうと

知事
ち じ

はだれ？ 

 

① 石 原
いしはら

 慎太郎
しんたろう

   ②猪瀬
いのせ

直樹
なおき

    ③ 舛 添
ますぞえ

 要 一
よういち
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★ ～ば（都庁見学クイズの項目から） 

 

れい：ただしいものをえらんで、B の文をかんせいしましょう。 

 

A:てんぼうだいに ペットをつれていくことができますか。 

         

    ①ケージに 入れる   

②リード（ひも）を つける   

③ペットカートに のせる 

   

  B:          ば つれていくことができます。 

 
れんしゅう：かっこのなかのことばをつかって、B（C）の文をかんせいしましょう。 
 
１．A:夜 何時まで てんぼうだいに のぼることができますか。 
 
（10 時半までに 行く） 
 

              ば てんぼうだいに のぼることができます。 
 

２．A:クイズのこたえが わかりません。 
 
 （インターネットを見る） 
 

    B:             ば  わかりますよ。 
 

３．A:10 年前のふくが 着
き

ることができますか（着
き

られますか）。 

  （3 キロ やせる） 
 
  B:              ば 着られます。              
 
４．A:いつでも てんぼうだいから 富士山が 見えますか。 
 
（天気が いい） 

B:             ば 富士山が 見えます。 
 
５．A:新しいしょくばに かわりたいですか。 
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 （きゅうりょうが いい） 
B:              ば かわりたいです。 

 
 （しょくばのふんいきが いい） 

C:              ば かわりたいです。 
 

～ば 
入れます    入れる   入れれば 

  つけます    つける  

  のせます      

  見ます   

 やせます   

   

   

 行きます    行く   行けば 

  飲みます     

     

   

  いい です    いい    よければ 

  やすい です    やすい    やすければ 

  あつい です    
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関 東
かんとう

地方
ちほう

は１９日に梅雨
つ ゆ

が明
あ

け、本 格 的
ほんかくてき

な夏
なつ

が始
はじ

まりました。 

これからますます暑
あつ

くなるので、夏バテにならないように、健 康
けんこう

に注 意
ちゅうい

が必 要
ひつよう

で

す。 

 夏バテとは暑
あつ

さによって「 食 欲
しょくよく

がなくなる、 体
からだ

の 力
ちから

が出
で

ない、疲
つか

れがとれ

ない」ことをいいます。夏バテは、病 気
びょうき

の名前
なまえ

ではなく、 症 状
しょうじょう

のことです。 

夏バテになりやすい人は暑
あつ

さに弱
よわ

い人や胃
い

の弱い人が多
おお

いです。普段
ふだん

から風邪
かぜ

をひ

きやすい人も要 注 意
ようちゅうい

です。 

急
きゅう

に暑
あつ

くなると冷
つめ

たい食
た

べ物
もの

や飲
の

み物
もの

がほしくなりますが、冷
つめ

たいものをたく

さんとると、胃
い

の調 子
ちょうし

が悪
わる

くなるので、とりすぎには気
き

をつけましょう。 

夏は暑
あつ

くて 食 欲
しょくよく

がなくなり、食
た

べる 量
りょう

が減
へ

ってしまうので、肉
にく

料 理
りょうり

、カレー、

う な ぎ 、 夏
なつ

野菜
やさい

な ど の 栄 養
えいよう

が 多
おお

い 食
た

べ 物
もの

を と る よ う に            

にしましょう。 

また夏はエアコンを使
つか

う機会
きかい

が多
おお

く、 体
からだ

が冷
ひ

えやすくなるので、暑
あつ

い外
そと

に出
で

かけ

る 時
とき

には気
き

をつけましょう。 急
きゅう

に 暑
あつ

いところに出
で

ると、 体
からだ

がびっくりして、

体 温
たいおん

調 整
ちょうせい

がうまくできなくなり、 体
からだ

の調 子
ちょうし

が悪
わる

くなってしまいます。 

エアコンの温度
おんど

は下
さ

げすぎないようにしましょう。 

ストレッチやウォーキングなど すこし汗
あせ

をかく運 動
うんどう

もおすすめです。 

《7月 20 日(月)１０時１０分》 

 

今 週
こんしゅう

のニュース「夏
なつ

バテ」対策
たいさく

は梅雨明
つ ゆ あ

けが重要
じゅうよう
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◆キーワード 

 

 

 
   
 

◆合
あ

っている文に○をつけましょう。 

（  ）１．夏バテは 病
びょう

気
き

の名前です。               

（  ）２．風邪
か ぜ

をひきやすい人は夏バテになりやすいです。 

（  ）３．夏は 体
からだ

を冷
ひ

やすために冷
つめ

たいものをたくさん食
た

べた方

ほう

がいいです。  

◆話
はな

しましょう。 

１．日本の夏は、あなたの国とくらべて どうですか。（どちらが暑
あつ

いですか。） 

２．あなたは暑
あつ

さ対 策
たいさく

にどんなことをしていますか？ 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           

ゴーヤ、きゅうり、スイカなどの夏
なつ

野菜
やさい

は暑
あつ

さ対 策
たいさく

、夏バテ予防
よぼう

に効果的
こうかてき

な食
た

べ物
もの

です。枝 豆
えだまめ

は疲労
ひろう

回 復
かいふく

・弱
よわ

った胃
い

を元気
げんき

にしてくれます。 

かぼちゃは風邪
か ぜ

予防
よぼう

、トマトとパプリカは疲労
ひろう

回 復
かいふく

・美
び

白
はく

効果
こうか

があります。 

みなさんも、夏野菜を食べて元気に夏を過
す

ごしましょう！！！ 

 

夏
なつ

野菜
や さ い

のちから

梅雨明
つ ゆ あ

け／梅雨が明ける（梅雨入
つ ゆ い

り／梅雨に入
はい

る） 本 格 的
ほんかくてき

  食 欲
しょくよく

  症 状
しょうじょう

  

要 注 意
ようちゅうい

（注 意
ちゅうい

が必 要
ひつよう

） 調 子
ちょうし

がいい（わるい） 機会
きかい

  体
からだ

が冷
ひ

える  体 温
たいおん

調 整
ちょうせい
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話
はな

しましょう！ 

夏
なつ

と言
い

えば？  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

  夏の思
おも

い出
で

は？ 

   ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

会
かい

話
わ

 

A: 夏といえば、青い海！ 小 学 生
しょうがくせい

のとき、よく家
か

族
ぞく

で泳
およ

ぎに行ったなあ。 

スイカ割
わ

りも 楽
たの

しかった！ 

B：わたしは、かき 氷
ごおり

！ あつい時
とき

に食べると、冷
つめ

たくて おいしい！ 

C：夏は、何と言ってもビールでしょ。仕
し

事
ごと

が終
お

わってから、ビアガーデンで一杯
いっぱい

、 

  うまいよね。 今
こん

ばん、みんなで行かない？ 

D：いいですね。でも、アルコールを飲むと、蚊
か

に刺
さ

されやすくなるんだって。 

虫
むし

よけスプレーを持
も

って行かなきゃ。 

E：そういえば、山にハイキングに行ったとき、ハチに刺
さ

されたことがある。 

F：それは たいへん。山に行くときは、なるべく白っぽい服
ふく

のほうが いいらしいよ。 

G：ミ～ンミンミン、セミの声
こえ

を聞くと、夏って感
かん

じがする。うるさい時
とき

もあるけどね。 

H：こんどの土曜日は、近くの神社
じんじゃ

で ぼんおどりが あるから、 

友だちと、ゆかたを着
き

て行くつもり！ 

I： へええ、いいね。わたしは 日曜日に 花
はな

火
び

大
たい

会
かい

に行くの。とても楽
たの

しみ！ 

 

さあ、あなたの夏は どんな夏？ 
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言葉
こ と ば

 

   a 海
かい

水
すい

浴
よく

   b スイカ割
わ

り   c かき 氷
ごおり

   d ビアガーデン  

e 蚊
か

      f 蚊
か

とりせんこう  g 虫
むし

よけスプレー  h ハチ 

i セミ     j 盆 踊
ぼんおど

り     k 浴衣
ゆかた

     l 花
はな

火
び

大
たい

会
かい

 

   m 夏
なつ

祭
まつ

り   n はっぴ     o ひまわり   p 入 道
にゅうどう

雲
ぐも

 

 

 

 

  

 

練 習
れんしゅう

 

１．～ませんか／～ない？ 

  例
れい

）行く   

きょう、勉 強
べんきょう

のあとで、新 宿
しんじゅく

に行きませんか。(先生に) 

きょう、勉強のあとで、 新宿に行かない？ (友
とも

だちに)   

＊食べる・見る 

    (先生に) ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

    (友だちに)＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

２．～やすい 

  例）この本は、漢字
か ん じ

に ひらがながあって、読
よ

みやすいです。 

    このペンは、とても 書
か

きやすいです 

    ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

３．～にくい 

  例）字
じ

が 小さくて、見にくいです。 

    このスパゲッティは、ちょっと 食べにくいです。 

    ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

４．～たことがある 

  例）箱根
は こ ね

に 行ったことがあります。 

    この本は 読
よ

んだことがありません。 
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お盆
ぼん

を しっていますか。 

 

8 月 13 日から 8 月 15 日まで お盆です。 

お盆
ぼん

は、たくさんの会社
かいしゃ

が 休
やす

みになります。 

お盆
ぼん

は、夏休
なつやす

みですから、 たくさんの人
ひと

が、りょこうにいったり、ふるさと

にかえったりします。 

それで、駅
えき

や空港
くうこう

は こんざつしますが、東京は しずかになります。 

 

どうして、たくさんの 人が ふるさとに 帰
かえ

るのでしょう。 

お盆には 亡
な

くなった人が この世
よ

に帰
かえ

ってきます。 

それで、 ふるさとに 帰って、おはかまいりを するのです。 

 

 

13 日に この世に帰ってきますから、おはかに むかえに行きます。 

むかえ火を たいて、むかえます。 

きゅうりで馬を 作ります。 

「馬にのって、早くこの世
よ

に帰
かえ

ってきてください」という意味
い み

です。 

15 日に あの世
よ

に 帰
かえ

りますから、おはかまで おくっていきます。 

おくり火
び

を たいて、おくります。 なすで 牛
うし

を 作
つく

ります。 

「牛のように ゆっくり あの世
よ

に帰
かえ

ってください」という意
い

味
み

です。 

 

お盆のときには 盆おどりを おどったり、花火
はなび

を たのしみます。 
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◆キーワード 

 

 

◆合
あ

っている文に○をつけましょう。 
（  ）１．  おぼんは 8 月 13 日から 15日までです。             

（  ）２．  おぼんの ときは とうきょうは にぎやかになります。 

（  ）３．  おぼんは ふるさとに かえって おはかまいりをします。 

（  ）４．  13 日に なすで うしを つくって かざります。 

（  ） 5．  ぼんおどりは 冬（ふゆ）に おどります。 

 

◆話
はな

しましょう。 

１．盆
ぼん

おどりを 見
み

たことが ありますか。 おどったことが ありますか。 

２． あなたの 国
くに

は どんな おはかですか。 おはかまいりを しますか。 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           

        

  

   

見
み

たことがありますか？ 

お盆
ぼん

   盆
ぼん

おどり    ふるさと    おはか  おはかまいり   
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ミャンマーでは、先 月
せんげつ

からの豪雨
ごうう

による洪 水
こうずい

のため、これまでに９１人が亡
な

くなりま

した。家がこわれた人や、田畑がだめになった人は、３３万人をこえ、多くの人たちが

避難
ひなん

生 活
せいかつ

をおくっています。またミャンマー全土
ぜんど

で、およそ２０万ヘクタールの水 田
すいでん

が 水の下になりました。そのため、重 要
じゅうよう

な輸 出 品
ゆしゅつひん

である米
こめ

の生産も心 配
しんぱい

されて 

います。日本やアメリカ、 中 国
ちゅうごく

、それにＥＵ各 国
かっこく

などは、ミャンマーに、食べもの

や飲みものを送
おく

っていますが、まだ足
た

りません。日本
にほん

でも募金
ぼきん

の輪
わ

が広
ひろ

がっています。

サッカーチームの浦和
うらわ

レッズも、8 月 16 日に埼 玉
さいたま

スタジアムで行われた J1 リーグで、

ミャンマーを支援
しえん

する募金
ぼきん

活 動
かつどう

を 行
おこな

い、29 万 482 円が集
あつ

まりました。（産経ニュース 

2015 年 08 月 19 日(Wed)19 時 52 分ほか） 

 

●キーワード 

  

 

 

●しつもんに こたえましょう。 

１．ミャンマーではいつ、何がありましたか。そのために、どのような被害
ひがい

が 

  ありましたか。 

２．ミャンマーの洪水について ほかに知っていることがあれば、教えてください。 

３．ミャンマーの洪水について、ほかの国はどんなことをしていますか。 

今週の ニュース  洪水
こうずい

被害
ひ が い

の ミャンマーに 支援
し え ん

豪雨  洪水   避難   輸出品   生産   募金   被害 

難 民
なんみん

キャンプでの 救 援
きゅうえん

活 動
かつどう

8 月 12 日

UNICEF プレスリリース 

募金
ぼきん

をお願
おねが

いする浦和
うらわ

レッズの選 手
せんしゅ

 

8 月 19 日【写真：GettImages】 

写真 写真 
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他
ほか

の人のために 時間
じかん

やお金を 使
つか

う人が多いのは どこの国か？ 

英国
えいこく

の団 体
だんたい

が 2014 年にまとめた「世界
せかい

寄付
き ふ

指数
し す う

」で、米国
べいこく

とミャンマーが１位
い

になりました。 

日
にち

米 欧
べいおう

など経 済 力
けいざいりょく

のある 20カ国
かこく

・地域
ちいき

（Ｇ20）のうち、トップ 20 に入ったのは ５カ国だけ。 

日本
にほん

（90位
い

）など11
１１

カ国
かこく

は 50位
い

以下
い か

でした。どのぐらい、まわりの人に親 切
しんせつ

にしたり、慈善
じぜん

活 動
かつどう

を 

したりするかは お金持
かねも

ちかどうかには、それほど関 係
かんけい

がなく、信
しん

じている 宗 教
しゅうきょう

やその国の社 会
しゃかい

 

の 習 慣
しゅうかん

などの 「お国柄
くにがら

」と関 係
かんけい

が 深
ふか

いようです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

世界
せかい

寄付
き ふ

指数
し す う

は、英国
えいこく

の慈善
じぜん

団 体
だんたい

「チャリティーズ・エイド・ファウンデーション」が世論
よろん

調査
ちょうさ

をもと 

にまとめたもの。「ボランティア活 動
かつどう

」、「手助
てだす

け」（道
みち

に迷
まよ

っている人、障 害 者
しょうがいしゃ

に手
て

を貸
か

すなど）、 

お金の「寄付
き ふ

」の３つを、過去
か こ

1
１

か月間
かげつかん

にした人の割 合
わりあい

を調
しら

べ、この３つの数字
す う じ

を平 均
へいきん

した。 

 

●キーワード 

  

 

 

 

●ニュースを読んで こたえましょう。 

・人 助
ひとだす

けする人
ひと

が多い国の第
だい

1位
い
は、どこの国ですか。日本

に ほ ん

は第
だい

何位
な ん い

ですか。 

・人 助
ひとだす

けを多
おお

くするかどうかに関 係
かんけい

あるのは、どんなことだと言
い
っていますか。 

●グラフを見て、こたえましょう。 

・ミャンマーでは、ボランティア活 動
かつどう

、手助け
て だ す

、寄付
き ふ

のうち何
なん

の割 合
わりあい

が一 番
いちばん

多
おお

いですか。 

それはどうしてだと思いますか。 

・日本
にほん

は何
なん

の割 合
わりあい

が多
おお

いですか。何
なん

の割 合
わりあい

が少
すく

ないですか。 

・ミャンマーと日本の違いを見て、あなたはどう思いましたか。 

ニュース 人助
ひとだす

けをたくさんする人が多い国は？ 

人助け  寄付  指数  ～位  英国  日米欧  経済力  慈善活動  宗教  習慣  

お国柄  世論調査   障害者   手助け   割合   平均 
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災害
さいがい

から みを まもるには？ 

 

 

 

 

 

 

 

◆地震
じ し ん

が おこったら、どうする？ 

＜家
いえ

の 中
なか

に いるとき＞ 

 ・つくえの 下
した

に 入
はい

ったり、 クッションなどで 頭
あたま

を まもる。 

 ・あわてて 外
そと

に 出
で

ない。 

 ・げんかんで くつを はき、ドアが 閉
し

まらないようにする。 

 ・まどガラスや われやすいものから はなれる。 

 ・たおれそうなものや ものが おちてきそうな 場所
ばしょ

から はなれる。 

＜外
そと

に いるとき＞ 

 ・かばんなどで 頭
あたま

を まもり、建 物
たてもの

から はなれて 広
ひろ

い 場所
ばしょ

に  

避難
ひなん

する。 

 ・おちてきたり、たおれてきそうな ものに 注 意
ちゅうい

する。 

 ・ 新
あたら

しい ビルの 中
なか

に 入
はい

るほうが 安 全
あんぜん

な こともある。 

日本
にほん

の 災害
さいがい
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＜ビルの 中
なか

に いるとき＞ 

 ・エレベーターや エスカレーターに 乗
の

らない。 

・エレベーターの 中
なか

に いたら、 全
すべ

ての 階
かい

の ボタンを おして、 

外
そと

に 出
で

る。 

 ・ビルの 中
なか

の アナウンスや かかりの 人
ひと

の 言
い

うことを 聞
き

く。 

 ・まどガラスや 電気
でんき

など こわれたり おちたりするものに 気
き

をつける。 

 

◆台風
たいふう

が 近
ちか

づいているとき、どうする？ 

 ・テレビや ラジオ、インターネットなどで 台 風
たいふう

情 報
じょうほう

に 注 意
ちゅうい

する。 

・できるだけ 外
そと

に 出
で

ない。 

 ・携 帯
けいたい

電話
でんわ

を 充 電
じゅうでん

したり、ラジオや 懐 中
かいちゅう

電 灯
でんとう

を 用意
ようい

する。 

 ・風
かぜ

で とばされそうな ものは 家
いえ

の 中
なか

に 入
い

れる。 

・家
いえ

の 中
なか

に 入
い

れられない ものは とばないように する。 

 ・まどを しっかり 閉
し

める。 

 

◆ 雷
かみなり

の 音
おと

が 聞
き

こえてきたら、どうする？ 

 ・外
そと

に いるときは、すぐに 建 物
たてもの

の 中
なか

に 入
はい

る。 

 ・ 車
くるま

や 電 車
でんしゃ

の 中
なか

は 安 全
あんぜん

。 

 ・高
たか

い 木
き

や 電 柱
でんちゅう

からは、４メートル以 上
いじょう

 はなれる。 
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災害
さいがい

に そなえよう！ 

◆いつも 持
も

って おくもの 

 

 

 

 

 

◆非常
ひじょう

持
も

ち出
だ

し 袋
ふくろ

に 入
い

れておくもの 

 

 

 

 

 

 

◆避難
ひなん

場所
ばしょ

 

・家
いえ

の 近く
ちかく

の 避難
ひなん

場所
ばしょ

を 知
し

っていますか？ 

（ 東 京 都
とうきょうと

防 災
ぼうさい

マップ http://map.bousai.metro.tokyo.jp） 

 

・家族
かぞく

で 連 絡
れんらく

方 法
ほうほう

、集
あつ

まる 場所
ばしょ

を 決
き

めていますか？ 

 

  

ほかに 何
なに

を 入
い
れますか？ 
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      ミニスピーチ「私
わたし

の・・・」 

★テーマ：好
す

きなところ、大切
たいせつ

なもの、大好
だ い す

きな季節
き せ つ

・人
ひと

・ことば・・・  

 

 

★見
み

せる写真
しゃしん

／持
も

って来
く

るもの： 

写真
しゃしん

やものを見
み

せながら、クラスの人
ひと

に自分
じ ぶ ん

のことを話
はな

してみましょう。 

 

 

★どんなことを話
はな

したいですか：一番
いちばん

伝
つた

えたいことは・・・ 

 

 

 

★ストーリー：話
はな

しの組
く

み立
た

てを 考
かんが

えてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 「難民及び主に港区在住の定住外国人のための日本語学習支援事業」

公益社団法人 国際日本語普及協会（AJALT）             

2015年 9月 03日 
 

 

文化庁 平成 27 年度｢生活者としての外国人｣のための日本語教育事業－地域日本語教育実践ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ(B) 
 

★○○さんの話
はな

しを聞
き

きながら、メモをとってみましょう。 

写真
しゃしん

の場所
ば し ょ

はどこですか。 

 

 

 

○○さんは、どうしてそこに行
い

きましたか。 

 

 

 

そこはどんなところだと思
おも

いますか。 

 

 

 

○○さんは、どうしてそこが好
す

きなのでしょうか。 

 

 

 

○○さんの話
はな

しを聞
き

いて、コメントを 考
かんが

えてみましょう。 

 

 

 

 

 

○○さんに何
なに

か質問
しつもん

をしてみましょう。 
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   ミニスピーチサンプル「私
わたし

の大切
たいせつ

なもの」 

 

「 私
わたし

の大 切
たいせつ

なもの」について話
はな

します。 

 

このふくは、手
て

あみです。母
はは

が あんでくれました。 

母
はは

のしゅみは あみものです。 

母
はは

は 時間
じかん

があると、 一 日 中
いちにちじゅう

でもあみものをしています。 

子
こ

どもやまごのために いろいろなものを作って 送ってくれます。 

母
はは

は 今 87歳
さい

です。 

歳
とし

をとると、体が 動
うご

かなくなったり、ボケてしまう人が多
おお

いですが、 

母
はは

は 元気
げんき

です。 

あみものは 手
て

と 頭
あたま

を使
つか

うので、ボケ防止
ぼうし

にとてもよいと思
おも

います。 

また毎 朝
まいあさ

 早
はや

く起
お

きて、5000歩
ぽ

ほど歩
ある

いています。 

毎 日
まいにち

のウォーキングと あみものおかげで、元気
げんき

なのだと思
おも

います。 

 

私
わたし

の父
ちち

は、 私
わたし

が 15歳
さい

のとき亡
な

くなりました。46歳
さい

でした。 

その時
とき

 母
はは

は 44歳
さい

でした。44歳
さい

から一人
ひとり

で、15歳
さい

の 私
わたし

と 17歳
さい

の姉
あね

を 

そだててくれました。とても大 変
たいへん

だったと思
おも

います。 

 

母
はは

は 今
いま

 姉
あね

の家族
かぞく

といっしょに しあわせにくらしています。 

あと何 年
なんねん

 元気
げんき

でいられるかわかりませんが、長
なが

生
い

きしてほしいです。 

私は 離
はな

れて住
す

んでいますが、できるだけ会
あ

いに帰
かえ

って、親 孝 行
おやこうこう

をしたいです。 

そして、私は いつまでも 母があんでくれたふくを 着
き

ていたいと思
おも

います。 
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１ 友
とも

だちのはっぴょうを聞
き

いて、質 問
しつもん

を一つ書
か

いて わたしましょう。 

 

れい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ スピーチをした人は ともだちのしつもんから ３つ えらんで、 

こたえてください。 

 

３ 友
とも

だちのはっぴょうを聞
き

いて、おぼえたいことばやひょうげんを 

  書きましょう。 

 
 れい 

 

 

お母さん なんさいから 

あみものを していますか。 

 

・あみもの   
 
・ウォーキングとあみもののおかげで 
 
 
・母は 一人で わたしたちを そだててくれました。 
 
・長生きしてほしいです。 
 

 

お母さんのうちまで 

どのぐらいかかりますか。 

 

  

先生は お母さんに 

にていますか。 
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季
き

節
せつ

の花
はな

  春 夏 秋 冬  次
つぎ

の花は、どの季節
き せ つ

にさきますか 

 ＊きせつを (    )に書きましょう。 

 

 

 

ひまわり   チューリップ   さくら    すいせん    きく     あさがお 
 

 

日本の秋
あき

の花 

日本の秋の花、と言えば、菊
きく

です。菊は、桜
さくら

とともに、日本の 国
く に

の花です。 

天
てん

皇
のう

陛
へい

下
か

や皇
こう

室
しつ

の 家
か

紋
もん

にもなっています。 
 

古
ふる

くから、菊
き く

まつりが、全国
ぜ ん こ く

の各地
か く ち

の神社
じ ん じ ゃ

や公園
こ う え ん

などで開
ひら

かれてきました。 
東京
とうきょう

の新宿
しんじゅく

御苑
ぎょえん

では、毎年
ま い と し

11 月 1 日～15 日に菊
き く

の発表会
はっぴょうかい

が開催
かいさい

されて、 
全国
ぜ ん こ く

の人が作
つく

った、大きくて、きれいな菊
き く

の花をたくさん見ることが 
できます。 
菊
き く

は、きれいな花ですが、お墓
はか

に飾
かざ

る花でもあります。ですから    （新 宿
しんじゅく

御 苑
ぎょえん

HP より） 

結婚式
けっこ んし き

や誕生
たんじょう

日
び

などには、プレゼントしないほうがいいですね。  
        
                 この花はコスモスです。漢字

か ん じ

で、秋桜 と書
か

きます。 
花の形

かたち

が桜
さくら

にちょっと似
に

ていますね。 
山口百
やまぐちもも

恵
え

の歌
う た

の題
だい

(タイトル)にもありました。 
秋
あき

の 代表的
だいひょうてき

な花です 
 

こんな赤い花をみたことがありますか。 

 彼岸
ひ が ん

花
ばな

 と言います。 
秋
あき

のお彼
ひ

岸
がん

のころ（9 月 20～26 日ごろ) にさくので、こんな名前
な ま え

がつきました。9 月 23 日は、秋分
しゅうぶん

の日です。昼
ひる

と夜
よる

の時間
じ か ん

がちょうど同
おな

じになります。その

ころ、急
きゅう

に茎
く き

がのびて、赤や白い花がさきます。そして、数
す う

日
にち

 (一週間
いっしゅうかん

位
くらい

)で花が散
ち

ってし

まいます。根
ね

っこのところには、毒
ど く

がありますが、よく洗
あら

えば食
た

べられるそうです。 
暑
あつ

さ寒
さむ

さも彼
ひ

岸
がん

まで、と言います。この花が散
ち

ることには、涼
すず

しい秋
あき

がくるでしょう。 
 
 みなさんの国

く に

には、どんな花
はな

がありますか。 

（     ） （     ） （     ） （     ） （     ） （     ） 
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質問
しつもん

 

１．日本の国
く に

の花は何ですか。 

   

 

２．菊
き く

の花は、日本では、結婚式
けっこ んし き

などのお祝
いわ

いにはあげません。どうしてですか。 

 

 

３．秋
あき

にさく桜
さくら

、という名
な

前
まえ

がついた花は何ですか。 

 

 

４．お彼
ひ

岸
がん

のころにさく赤
あか

や白
し ろ

の花は、長
なが

くさきますか。 

 

 

５．彼岸
ひ が ん

花
ばな

の根
ね

っこは、そのまま食べられますか。 

 

練 習
れんしゅう

 

１．＿＿＿＿＿に ＿＿＿＿で ＿＿＿＿が 開
ひら

かれます。 

  例
れい

）秋
あき

に 神社
じんじゃ

で 菊
きく

まつりが 開
ひら

かれます。   

2 月   さっぽろ   雪
ゆき

まつり 

    あした  友
とも

だちの家
うち

  パーティー  

    

   ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

２．～ので、～ないほうがいいです 

  例）お墓
はか

にもっていく花なので、誕 生
たんじょう

日
び

にプレゼントしないほうがいいです。 

    毒
どく

があるので、食べないほうがいいです。 

    ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

    ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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        お月見
つ き み

の会
かい

 

秋
あき

といえば、お月見
つきみ

です。 

昔
むかし

から、日本
にほん

では 春
はる

は 花見
はなみ

、 秋
あき

は 月見
つきみ

をして 楽
たの

しんできました。 

秋
あき

は 一年
ねん

で 一番
ばん

 月
つき

が きれいに 見
み

えます。 

このきれいな月
つき

を 中 秋
ちゅうしゅう

の 名 月
めいげつ

、または 十五夜
じゅうごや

お月
つき

さんと いいます。 

今年
ことし

の 中 秋
ちゅうしゅう

の名 月
めいげつ

、十五夜
じゅうごや

は、9 月 27 日（日）です。 

この日
ひ

は、1年
ねん

で 一 番
いちばん

 きれいに 月
つき

を 見
み

られる日
ひ

です。 

お月見
つきみ

団子
だんご

、すすき、季節
きせつ

の 果 物
くだもの

や野菜
やさい

などを そなえて、 

月
つき

を ながめて、楽
たの

しみます。 

 

また、9 月 28 日（月）は、スーパームーンです。 

この日は 月
つき

が 地 球
ちきゅう

に 一 番
いちばん

 近
ちか

くなります。 

スーパームーンの日は、 月
つき

が いつもより ずっと 大
おお

きく 明
あか

るく 見
み

え

ます。 いつもの 満 月
まんげつ

より １４％大
おお

きく 30％ 明
あか

るく 見
み

えるそうです。  

9 月 27 日の 中 秋
ちゅうしゅう

の 名 月
めいげつ

は、スーパームーンの前
まえ

の日
ひ

ですから、 今年
ことし

の 中 秋
ちゅうしゅう

の 名 月
めいげつ

は とくべつです。   

いつもより、とても 大きくて きれいな月を 見
み

ることができるんです。 

楽
たの

しみですね。 

皆
みんな

で、部屋
へ や

の電気
でんき

を消
け

して、外
そと

へ出
で

て、空
そら

を 見上
み あ

げましょう。 

きっと 月
つき

の 光
ひかり

が、きれいで びっくりしますよ。 
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★お寺
てら

を 訪 問
ほうもん

して、どうでしたか。 和室
わしつ

は どうでしたか。 

    

 

 

 

 

 

 

 

・ざぶとんの 正 面
しょうめん

は どこですか。 

  

・ 畳
たたみ

の上
うえ

を歩
ある

くときに 気
き

をつけることは 何
なん

ですか。 

 

・お茶
ちゃ

の飲
の

み方
かた

で 気
き

をつけることは ありますか。 

 

・床
とこ

の間
ま

の前
まえ

は ふつう 誰
だれ

が座
すわ

りますか。 

 

★一番 心
こころ

にのこったことは 何
なん

ですか？  話
はな

してみましょう。 

①クラスメートの話を メモしてみましょう。 

 

 

 

 

 

②書いてみましょう。 

 

 

 

 

 

ふすま たたみ 

とこのま 

 
ふすま  たたみ  

ざぶとん しょうじ 



 

「難民及び主に港区在住の定住外国人のための日本語学習支援事業」

公益社団法人 国際日本語普及協会（AJALT）             

2015 年 10 月 1 日 
 

 

文化庁 平成 27 年度｢生活者としての外国人｣のための日本語教育事業－地域日本語教育実践ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ(B) 
 

どう言
い

いますか？  
 

 

 

1____________2___________3____________4__________5__________        

 
 
 

 

6___________ 7___________8____________9__________10_________ 
 
 
 
 
   

11____________ 12____________ 13____________ 14____________ 
 
 
 
 

 

15____________ 16____________ 17____________ 18____________ 

 
   
 
 
 
 
 
 
 

a ぐあいが わるいです   b さむけが します     c あたまが いたいです   

d かゆいです        e しょくよくが ありません f はきけが します  

g おなかが いたいです   h せきが でます      i ほねが おれました  

j ねつが あります     k こしが いたいです    l のどが いたいです  

m はなみずが でます    n べんぴです        o けがを しました  

ｐやけどを しました    ｑくしゃみが でます       r はが いたいです 
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こんこん                         ごほごほごほ  ごほんごほん 

                こんこん せきをする            ごほごほ せきをする 

                こんこん いう               ごほごほ いう 

 
 
                

ぞくぞく                          がらがら 

          ぞくぞく さむけがする       （こえが）がらがらになる 
          ぞくぞくする             がらがら ごえ 
                                

むかむか             
                     むかむかする 
                                         
                  
          がんがん                            きりきり     

             がんがんする            きりきりする                                

             がんがんいたい           きりきりいたい                  

 
 

ずきずき                   ちくり  ちくちく   
             ずきずきする             ちくりとする   

ずきずきいたい            ちくちくいたい 
 

 

 １． 体
からだ

が（         ）して、ねつが でてきました。 

     ２．きもちが わるくて（        ）します。 

     ３．あたまが （        ）ハンマーで たたかれるように いたいです。 

４. ほうちょうで きった きずが （       ）します。 

         ５． 電 車
でんしゃ

の 中
なか

で（      ） 
） 

せきを している 人
ひと

が おおいです。 

     ６．かぜを ひいて、こえが（        ）になりました。 

     ７．セーターが（       ）して、いたいです。  
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どうしましたか？  
 

医者
いしゃ

 ： どうしましたか。 

A さん： のどが いたいです。 

医者
いしゃ

 ： いつからですか。   

A さん： きのうからです。 

医者
いしゃ

 ： ねつは ありますか。 

A さん： すこし あります。37 ど 5 ぶです。 

医者
いしゃ

 ： じゃ、みてみましょう。口
くち

を 大
おお

きく あけてください。 

      かぜですね。 5
いつ

日分
かぶん

の 薬
くすり

を 出
だ

しましょう。 おだいじに。 

A さん： どうも ありがとうございました。 
 
 

医者
いしゃ

 ： どうしましたか。 

あなた：                                  

医者
いしゃ

 ： いつからですか。 

あなた：           からです。 

医者
いしゃ

 ： じゃ、みてみましょう。 
 

・口
くち

を 開
あ

けてください。 

・大
おお

きく 息
いき

を すって、はいてください。 

・診 察
しんさつ

台
だい

の 上
うえ

に よこに なってください。 

 
・あおむけに なって ひざを まげてください。 

・おなかを さわりますので、いたい ところが あったら、言
い

ってください。 
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医者
いしゃ

 ： どう しましたか。 

B さん： ころんで、足
あし

が いたいんです。  

医者
いしゃ

 ： ちょっと 見
み

せてください。 

B さん： ここです。  

医者
いしゃ

 ： 少
すこ

し はれていますね。 

       レントゲンを とりましょう。 
 
  ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 

   医者
いしゃ

 ： （レントゲン写 真
しゃしん

を 見ながら）  

       骨
ほね

に 異 常
いじょう

は ありません。 

       ねんざですね。しっぷ薬
やく

を 出
だ

しますから、 

       はってください。 

B さん： あのう、お風呂
ふ ろ

に 入
はい

っても いいですか。 

医者
いしゃ

 ： 今日
きょう

は お風呂
ふ ろ

に 入
はい

らないでください。 

        来
らい

週
しゅう

 また 来
き

てください。 
 
 

☆～ても いいですか。 
 

                                        
 
 

☆～ないでください。 
 

                                        
 



 

「難民及び主に港区在住の定住外国人のための日本語学習支援事業」

公益社団法人 国際日本語普及協会（AJALT）             

2015 年 10 月 8 日 
 

 

文化庁 平成 27 年度｢生活者としての外国人｣のための日本語教育事業－地域日本語教育実践ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ(B) 
 

いろいろな薬
くすり

  

 
                 

 

 

 

くすりを        ます  

 

     
 
 

                 

ぬりぐすりを         ます 

 
   
  

                

 

 シップを      ます      めぐすりを     ます     

 

  

  

 

ざやくを     ます 

D            

 
 

D 
 
 
 
 

ざ 
 
 
 
 
ざ 
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警 察
けいさつ

によると、去 年
きょねん

自転車
じてんしゃ

で人
ひと

が死
し

んだが事故
じ こ

は５４２ありました。 

７８％は自転車
じてんしゃ

のほうに問 題
もんだい

がありました。 

６月
がつ

１ 日
ついたち

から、自転車
じてんしゃ

に乗
の

っているとき危
あぶ

ないことをして、３年
ねん

以内
いない

に２回
かい

以 上
いじょう

つかま

った場合
ばあい

、 講 習
こうしゅう

に行
い

って安 全
あんぜん

について 勉 強
べんきょう

しなければならなくなりました。 

危
あぶ

ないことは、「信 号
しんごう

を守
まも

らない」「お酒
さけ

に酔
よ

って自転車
じてんしゃ

に乗
の

る」「『一時
いちじ

停止
ていし

』と書
か

い

てある場所
ばしょ

で止
と

まらない」などです。携 帯電 話
けいたいでんわ

やかさなどを使
つか

いながら自転車
じてんしゃ

に乗
の

って事故
じ こ

に

なった場合
ばあい

もだめです。危
あぶ

ないことを何度
なんど

もして、 講 習
こうしゅう

を受
う

けるように言
い

われたのに行
い

かなか

った場合
ばあい

、５万
まん

円
えん

以下
い か

のお金
かね

を払
はら

わなければなりません。 

警 察
けいさつ

は「事故
じ こ

に気
き

をつけて、安 全
あんぜん

に自転車
じてんしゃ

に乗
の

ってください」と話
はな

しています。 

 

 

 

●キーワード 

安 全
あんぜん

運 転
うんてん

  警 察
けいさつ

  事故
じ こ

  問 題
もんだい

  つかまる  講 習
こうしゅう

  一時
いちじ

停止
ていし

  

 

●あっている文に〇をつけてください。 

（  ）１． ６月
がつ

１ 日
ついたち

から、自転車
じてんしゃ

の安 全
あんぜん

運 転
うんてん

のルールが変
か

わりました。 

（  ）２． お酒
さけ

を飲
の

んで自転車
じてんしゃ

を運 転
うんてん

してもいいです。 

（  ）３． 危
あぶ

ないことを何度
なんど

もすると、５万
まん

円
えん

以下
い か

のお金
かね

を払
はら

わなければなりません。 

●話しましょう。 

１．あなたは自転車
じてんしゃ

で安 全
あんぜん

運 転
うんてん

していますか。 

２．今
いま

までに 危
あぶ

ないことがありましたか。 

今 週
こんしゅう

のニュース 「自転車
じ て ん し ゃ

の安全
あんぜん

運転
う ん てん

」 
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今週
こんしゅう

のニュース「自転車
じてんしゃ

の安全
あんぜん

運転
うんてん

」 

 

１．警 察 庁
けいさつちょう

のホームページによると、「自転車
じてんしゃ

安全
あんぜん

利用
りよう

５原則
げんそく

」にはどんなことがありますか。 

 

 

 

 

 

 

 

２．安全
あんぜん

ルールには、どんなことがあるでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

３．その他
ほか

にどんなことに注意
ちゅうい

した方
ほう

がいいと思
おも

いますか。 

 

 

 

 

 

 

★今日
きょう

の１ポイント文法
ぶんぽう

 

   ない ければ なりません ⇒  ～なきゃ 

 

   ない と いけません   ⇒  ～ないと／～なくちゃ 

 

 ☺自分
じぶん

の文
ぶん

を作
つく

ってみましょう。 
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★ お知
し

らせ  

―マイナンバー制度
せ い ど

がはじまります。   港区
みなとく

役所
やくしょ

 

            

 

・「マイナンバー（個人
こじん

番 号
ばんごう

）」は日本
にほん

に住
す

んでいる（ 住 民
じゅうみん

登 録
とうろく

をしている）

人
ひと

にひとつずつ付
つ

ける番 号
ばんごう

です。 

・港 区
みなとく

は 2015年
ねん

10 月から 住 民
じゅうみん

登 録
とうろく

＊ 1 をしている人
ひと

に「マイナンバー（個人
こじん

番 号
ばんごう

）」をお知
し

らせします。 

 ・「マイナンバー」はあなたの自宅
じたく

（ 住 民
じゅうみん

登 録
とうろく

した 住 所
じゅうしょ

）に書 留
かきとめ

で送
おく

ります。 

 

 

 

 

 

    「簡易
かんい

書 留
かきとめ

 封 筒
ふうとう

」       「通知
つうち

カード」（見本
みほん

） 

  

・ 封 筒
ふうとう

の中
なか

に「通知
つうち

カード」と「個人
こじん

番 号
ばんごう

カード交付
こうふ

申
しん

請 書
せいしょ

」が 入
はい

っていま

す。 

・「通知
つうち

カード」にはあなたの「 住 所
じゅうしょ

・氏名
しめい

・生 年
せいねん

月日
がっぴ

・性 別
せいべつ

・マイナンバー

（個人
こじん

番 号
ばんごう

）」が書
か

いてあります。大 切
たいせつ

なものですから、失
な

くさないようにし

てください。 

・「個人
こじん

番 号
ばんごう

カード交付
こうふ

申
しん

請 書
せいしょ

」は「個人
こじん

番 号
ばんごう

カード」をもらうときに必 要
ひつよう

に

なりますから、捨
す

てないでください。 

・「マイナンバー」は区
く

役 所
やくしょ

などで申
もう

し込
こ

みをするときなどに使
つか

います。 

・「マイナンバー」は 働
はたら

いているところでも使
つか

います。 

・分
わ

からないことがあったら、下
した

のコールセンターに電話
でんわ

してください。 

     0570-20-0178（日本語
にほんご

）  

0570-20-0291（英語
えいご

・ 中 国 語
ちゅうごくご

・韓国語
かんこくご

・スペイン語
ご

・ポルトガル語
ご

）  

＊ 1 住 民
じゅうみん

登 録
とうろく

・・・自分
じぶん

が住
す
んでいる 住 所

じゅうしょ
を 市 町 村

しちょうそん

に 届
とど

けること  
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マイナンバー制度
せ い ど

   

１ 

 

 

 

 

 

 

 

２ 

封 筒
ふうとう

の中
なか

に入っているもの 

                                 ①宛名
あてな

台紙
だいし

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②通知
つうち

カード兼
けん

（個人
こじん

番 号
ばんごう

カード交付
こうふ

）申 請 書
しんせいしょ

（世帯
せたい

人 数 分
にんずうぶん

）   

③返 信 用
へんしんよう

封 筒
ふうとう

  

         ④お知
し

らせ（パンフレット） 

 

通知
つうち

カード 在 中
ざいちゅう

 

個人
こじん

番 号
ばんごう

カード申 請 書
しんせいしょ

在中 

転 送
てんそう

不要
ふよう

 

簡易
かんい

書 留
かきとめ

 



 「難民及び主に港区在住の定住外国人のための日本語学習支援事業」

公益社団法人 国際日本語普及協会（AJALT）             

2015 年 10 月 22 日 
 

 

 

文化庁 平成 27 年度｢生活者としての外国人｣のための日本語教育事業－地域日本語教育実践ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ(B) 
 

３通知
つうち

カード兼
けん

個人
こじん

番 号
ばんごう

カード交付
こうふ

申 請 書
しんせいしょ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個人
こじん

番 号
ばんごう

カード交付
こうふ

申 請 書
しんせいしょ

 

 

４ 勤務先
きんむさき

がマイナンバー（個人
こじん

番 号
ばんごう

）を 行 政
ぎょうせい

機関
きかん

に知
し

らせるときは 

本 人
ほんにん

の身元
みもと

確 認
かくにん

が必 要
ひつよう

になります。 

・通知
つうち

カードのときは別
べつ

に身元
みもと

確 認
かくにん

の書 類
しょるい

が必 要
ひつよう

になります。 

・個人
こじん

番 号
ばんごう

カードは 1枚
まい

で番 号
ばんごう

確 認
かくにん

と身元
みもと

確 認
かくにん

ができます。 

 

  身元
みもと

確 認
かくにん

      番 号
ばんごう

確 認
かくにん

           個人
こじん

番号カード 

 

 

 

 

 

  ＊扶養
ふよう

家族
かぞく

がある場合
ばあい

は扶養
ふよう

家族
かぞく

のマイナンバーも必 要
ひつよう

となります。） 

個人
こじん

番 号
ばんごう

 

氏名
しめい

 

住 所
じゅうしょ

 

生 年
せいねん

月日
がっぴ

 性 別
せいべつ

 

通知
つうち

カードは自分
じぶん

の番 号
ばんごう

を確 認
かくにん

するものです。 

大 切
たいせつ

にして失
な

くさないようにしましょう。 
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郵
ゆ う

便
び ん

局
きょく

の利
り

用
よ う

  ～ 何を送
おく

りますか ～ 

  

 

１．手紙
てがみ

、はがき、カード、年
ねん

賀
が

状
じょう

 

２．荷
に

物
もつ

 (プレゼント、本
ほん

、CD、衣
い

類
るい

、、) 

 

 

３．大 切
たいせつ

な銀 行
ぎんこう

カードなど ⇒ 簡
かん

易
い

書 留
かきとめ

（受
う

け取
と

る時
とき

に印 鑑
いんかん

かサインが必 要
ひつよう

） 

 

                           

                           速 達
そくたつ

：急
いそ

いで送
おく

りたい時 

 

 

 

４．お金
かね

  ⇒ 現 金
げんきん

書 留
かきとめ

 （受け取る時に印鑑
いんかん

かサインが必要） 

  

 

 

 

 

国 内
こくない

： ゆうパック（600 円～）、レターパック （全国
ぜんこく

どこでも 510 円／360 円） 

国 外
こくがい

： 船便
ふなびん

、 航空便
こうくうびん

、 EMS（国
こく

際
さい

スピード郵
ゆう

便
びん

） 

 
 
 
 
                                    （日本郵便 HP より） 
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会
かい

話
わ

（郵便局で） 

 
 

A さん： すみません、これ、ミャンマーまで お願
ねが

いします。 

     航空便
こうくうびん

で。 

局 員
きょくいん

 ：中
なか

身
み

は何
なん

ですか。 

A さん： おもちゃです。何日かかりますか。 
     はやいほうが いいんですけど。   

局員 ： ちょっと待
ま

ってくださいね。はかってみますね。 

 こちら、ふつうの航空便
こうくうびん

でしたら、4 日ですが、 

EMS では 2 日です。船便
ふなびん

は、一か月かかります。 

A さん： EMS は、いくらですか。 

医者
いしゃ

 ： ミャンマーまでは、1800 円です。 

A さん： そうですか。じゃ、EMS でお願いします。 

局員：  では、こちらの用紙
ようし

に記入
きにゅう

してください。 

そちらの 机
つくえ

で お願いします。 
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「ご不
ふ

在
ざい

連
れん

絡
らく

票
ひょう

（マイナンバー専
せん

用
よう

）」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
1 受取人  うけとり にん  5 追跡番号     ついせき ばんごう 
2 差出人  さしだし にん  6 種類番号     しゅるい ばんごう 
3 配達日時  はいたつ にちじ 7 配達希望日     はいたつ きぼうび 
4 保管期間  ほかん きかん 8 希望時間帯    きぼう じかんたい 

 
 

すみません、不在
ふ ざ い

連絡
れんらく

票
ひょう

が入っていたんですが。 

再
さい

配
はい

達
たつ

、おねがいします。   

7 

8 
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◆ポスト
ぽ す と

に入
はい

っているもの（電気
でんき

料 金
りょうきん

）「電気
でんき

ご使
し

用 量
ようりょう

のお知
し

らせ」  

 

         様
さま

   

あなたの名前
なまえ

です。（電気
でんき

を 使
つか

っている人
ひと

の名前
なまえ

です） 

ご 契 約
けいやく

 アンペア（A）の大
おお

きさで基本 料 金
りょうきん

が ちがいます。 

アンペア（A） 10A 15A 20A  30A 40A 50A 

基本
きほん

料 金
りょうきん

（ 円
えん

） 
280.8 421.2 561.6 842.4 1123.2 1404.0 

ご 使 用 量
しようりょう

        今 月
こんげつ

 使
つか

った電気
でんき

の 量
りょう

です。 

請 求
せいきゅう

予定
よてい

金 額
きんがく

     今 月
こんげつ

の電気
でんき

料 金
りょうきん

 です。 

口座
こうざ

振 替
ふりかえ

割 引
わりびき

額
がく

 

  口座
こうざ

振 替
ふりかえ

で 払
はら

うと、54 円
えん

〔
［

税 込
ぜいこみ

〕
］

割引
わりび

きです。54 円
えん

安
やす

くなります。 

昨 年
さくねん

同 月
どうげつ

のご使
し

用 量
ようりょう

    去 年
きょねん

の同
おな

じ 月
つき

に使
つか

った電気
でんき

の 量
りょう

です。 
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口座
こうざ

振 替
ふりかえ

予定
よてい

日
び

           ・次回
じかい

の 検 針
けんしん

予定
よてい

日
び

 

   口座
こうざ

からお金
かね

が 払
はら

われる日
ひ

です。     ・次
つぎ

にメーターを見
み

に来
く

る日
ひ

です。 

お 客
きゃく

さま 番 号
ばんごう

 あなたの 番 号
ばんごう

です。電話
でんわ

するときは、この 番 号
ばんごう

をいいます。  

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

／カスタマーセンター 

   聞
き

きたいこと、引っ越し
ひ っ こ し

、 契 約
けいやく

を 変
か

えるときに 電話
でんわ

します。 

●読
よ

んでみましょう。 

27 年 11 月分 ご使用
しよう

期間
きかん

   電気
でんき

料 金
りょうきん

 領 収 証
りょうしゅうしょう

（口座
こうざ

振 替
ふりかえ

払
ばら

い用
よう

） 

 

●（   ）に上
うえ

の番 号
ばんごう

を入
い

れてください。               

（   ）ご使 用 量
しようりょう

           （   ） 請 求
せいきゅう

予定
よてい

金 額
きんがく

 

（   ）お問
と

い合
あ

わせ先
さき

（カスタマーセンター
か す た ま ー せ ん た ー

） （   ）お 客
きゃく

様
さま

番 号
ばんごう
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１．これは何のお知
し

らせですか。   ２．８月にいくら払
はら

いますか。 

３．契 約
けいやく

は何
なん

A(アンペア)ですか。 ４．７月にいくら払
はら

いましたか。 

5．８月にどのぐらい電気
でんき

を使
つか

いましたか。 

6． 昨 年
さくねん

の 8 月と、どちらが たくさん電気
でんき

を使
つか

いましたか。 

7．お 客
きゃく

様
さま

番 号
ばんごう

は何番
なんばん

ですか。 8．わからないとき、どこに電話
でんわ

しますか。 

●参照：東京電力

http://www.tepco.co.jp/e-rates/individual/basic/charge/charge01-j.html 

******************************************************************************************************* 

◆これは何
なん

の 料 金
りょうきん

のお
し

知らせ( 払 込 書
はらいこみしょ

)ですか。 

●参照：東京ガス HP 

http://home.tokyo-gas.co.jp/ryokin/haraikomisho_old.html#a 

１．いくら払
はら

いますか。     ２．何 年
なんねん

の何 月 分
なんがつぶん

ですか。 

３．この 払 込 書
はらいこみしょ

は どこで 払
はら

いますか。    ４．いつまでに、払
はら

いますか。 

６．お 客
きゃく

様
さま

番 号
ばんごう

は何番
なんばん

ですか。 ７．わからないとき、どこに電話
でんわ

しますか。 

８．何時
なんじ

から、何時
なんじ

までに電話
でんわ

しますか。日 曜
にちよう

と 祝 日
しゅくじつ

の日
ひ

は何時
なんじ

までですか。 
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ていねいに 話
はな

しましょう① 知っておくとよいことば 
                 

仕事
しごと

では？ 

ちょっと待
ま

ってください。⇒   _______________________________ 

席
せき

にいません。     ⇒    _______________________________ 

すみません。            ⇒    _______________________________ 

わかりました            ⇒    _______________________________ 

ありません。            ⇒    _______________________________ 

聞
き
きます。             ⇒    _______________________________ 

できません。            ⇒    _______________________________ 

やめてください。        ⇒    _______________________________ 

 

接客用語（せっきゃくようご） 

   7大用語
だいようご

（いかもおおあし） 

  い                     

  か                     

  も                     

  お                     

  お                     

  あ                     

  し                     
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ていねいに 話
はな

しましょう② 依頼
い ら い

/お願
お ね が

い 

★ 下
した

の会話
かいわ

を 聞
き
いて、気

き
づいたことはありますか。 

 

  

               

 

  

               

 

  

              

 

 

 

  

  

               

 

お願
ねが

いするときの ていねいな 言葉

ことば

 

休んでも いいですか 

休みを  いただけますか 

休ませて いただけますか 

休ませて いただけるでしょうか 

 

★上
うえ

の 会話
かいわ

をもう 一度
いちど

 考
かんが

えてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山田
やまだ

さん、 話
はなし

があります。 

金曜日、友だちが国
くに

から来
き
ますから、 

仕事
しごと

を休
やす

みます。いいですか？ 

わかりました。  

じゃあ、いつ、来
こ
られますか！ 

え？いま、ちょっと 忙
いそが

しいん

だけど… 

そうですか！じゃあ、かわりに  

土曜日に こられますか。 

土曜日は ダメです。友
とも

だちと 

あさくさに行きます。 
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となりの 人と 話しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

レストランのお 客
きゃく

に＞ 

 

あなたはレストランのホールで       

しごとをしています。 

お 客
きゃく

がレストランの 禁煙席で、 

タバコをすっています。タバコをすわな

いように 丁 寧
ていねい

に、お願してください。 

えきの そうじの おばさんに＞ 

 

あなたが 朝
あさ

 駅
えき

の トイレに 

行くと、ちょうど そうじ中でした。 

でも がまんできません。 

いま、すぐ使
つか

いたいです。 

そうじを している おばさんに 

たのんでください。 

電 車
でんしゃ

で となりにすわった人
ひと

に＞ 

 

あなたは 電 車
でんしゃ

に のっています。 

となりの人の かさが あなたの 上に 

たおれてきました。 

となりの人は気づいていません。 

ひとこと、おねがいしてください。 

 

コンビニの店 長
てんちょう

に＞ 

 

あなたはコンビニでバイトをしていま

す。毎 週
まいしゅう

、木曜日
もくようび

の夜
よる

に仕事
しごと

をしてい

ますが、来 週
らいしゅう

から日本語
にほんご

教 室
きょうしつ

に行
い

く

ので、その日
ひ

に仕事ができなくなりまし

た。他
ほか

の日
ひ

に変 更
へんこう

したいとお願いして

ください。 

 

事務所
じむしょ

の ボスに＞ 

 

あなたは 事務所
じむしょ

で仕事
しごと

をしています。 

 

今日
きょう

は朝
あさ

から熱
ねつ

があり、せきがでます。 

午後
ご ご

、病 院
びょういん

に行きたいので、はやく帰
かえ

りたいとお願いしてください。 

 

 

 

ホテルの客に＞ 

 

あなたは ホテルで  

しごとをしています。 

 

お 客
きゃく

が 新
あたら

しいタオルがないと言いま

した。あやまって、すぐに 新
あたら

しいタオル

をもってくることをはなしてください。 
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職場
し ょ く ば

で役
や く

に立
た

つ表現
ひ ょ う げ ん

－①お願
ね が

いする/あやまる 
 

１．休
やす

みをもらう 

 

あなた：店 長
てんちょう

、お忙
いそ

しいところすみません。 

店
てん

 長
ちょう

：うん、何
なに

？ 

あなた：来 週
らいしゅう

の木曜日
も く よ う び

なんですが、国
くに

から友
とも

だちが来
く

るので、空港
くうこう

まで迎
むか

えに行
い

き

たいんですが・・・。それで、お休
やす

みいただけないでしょうか。 

店
てん

 長
ちょう

：うん、しょうがないな。 

あなた：ごめいわくおかけしてすみません。 

 

 

２．シフトを代
か

わってもらう  

 

あなた：田中
た な か

さん、ちょっとお願
ねが

いがあるんですけど・・・ 

田
た

 中
なか

：え、何
なに

？ 

あなた：実
じつ

は、明日
あ し た

なんですけど、午前中
ごぜんちゅう

区
く

役所
やくしょ

に行
い

かなければならなくて・・・。

それで、明日
あ し た

午前
ご ぜ ん

の仕事
し ご と

を代
か

わってもらえないでしょうか？  

田
た

 中
なか

：しょうがないな。代
か

わってあげるよ。 

あなた：助
たす

かります。むり言
い

ってすみません。 

 

 

 

 

 

 



 
 「難民及び主に港区在住の定住外国人のための日本語学習支援事業」 

公益社団法人 国際日本語普及協会（AJALT）              

2015年 11月 19日 
 

 

文化庁 平成 27 年度｢生活者としての外国人｣のための日本語教育事業－地域日本語教育実践ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ(B) 

３．ミスをしたとき 

 

店
てん

 長
ちょう

：○○さん、昨日
き の う

頼
たの

んだ仕事
し ご と

、もう終
お

わった？ 

あなた：あ、すみません。忘
わす

れていました。  

店
てん

 長
ちょう

：え、まだやってないの？ 

あなた：もうしわけございません。今
いま

すぐします。 

店
てん

 長
ちょう

：お願
ねが

いしますよ。  

あなた：はい、もうしわけございませんでした。以後
い ご

、気
き

をつけます。 

 

 

★やってみよう！ 

 

１．店 長
てんちょう

にお願
ねが

いしてください。 

  今日
き ょ う

の仕事
し ご と

が終
お

わりましたが、かぜをひいていて、熱
ねつ

があります。 

  明日
あ し た

、病 院
びょういん

に行
い

きたいので、休
やす

みたいです。 

 

２．同 僚
どうりょう

の人
ひと

にお願
ねが

いしてください。 

  日曜日
に ち よ う び

に国
くに

から友
とも

だちが来
き

ます。空港
くうこう

まで迎
むか

えに行
い

きたいので、日曜日
に ち よ う び

の仕事
し ご と

を代
か

わってもらいたいです。 

 

３．お 客
きゃく

さんにあやまってください。     

  テーブルの上にはしの箱
はこ

がカラで、はしがありません。 

  お 客
きゃく

さんが怒
おこ

っています。 
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職場
し ょ く ば

で役
や く

に立
た

つ表現
ひ ょ う げ ん

－②電話
で ん わ

に出
で

る 
 

１．店 長
てんちょう

への電話
で ん わ

 

 

あなた：はい、ドラゴンナイトでございます。 

山
やま

 中
なか

：スターライトの山中
やまなか

ですが。 

あなた：いつもお世話
せ わ

になっております。 

山
やま

 中
なか

：こちらこそお世話
せ わ

になっております。 

すみません、店 長
てんちょう

はいらっしゃいますか。 

あなた：はい、 少 々
しょうしょう

お待
ま

ちください。 

 

 

 

２．店 長
てんちょう

がいないとき 

 

あなた：はい、ドラゴンナイトでございます。 

山
やま

 中
なか

：スターライトの山中
やまなか

ですが。 

あなた：いつもお世話
せ わ

になっております。 

山
やま

 中
なか

：すみません、店 長
てんちょう

はいますか。 

あなた：今日
き ょ う

は、３時
じ

ごろ店
みせ

に来
き

ますが・・・ 

山
やま

 中
なか

：わかりました。じゃ、３時
じ

すぎにまたこちらから電話
で ん わ

します。 

あなた：すみません。よろしくお願
ねが

いいたします。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

あなた：２時
じ

ごろ山中
やまなか

さんから電話
で ん わ

があって、３時
じ

すぎにまた電話
で ん わ

するそうです。 
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３．伝言
でんごん

を聞
き

く  

 

あなた：はい、ドラゴンナイトでございます。 

山
やま

 中
なか

：スターライトの山中
やまなか

だけど、店長に代わってもらえる？ 

あなた：山中さん、いつもお世話
せ わ

になっております。店 長
てんちょう

は今外
いまがい

出 中
しゅつちゅう

ですが・・・。 

山
やま

 中
なか

：じゃ、店 長
てんちょう

に伝
つた

えてもらいたいんだけど、銀座
ぎ ん ざ

線
せん

が人身
じんしん

事故
じ こ

で 30分
ぷん

ぐら

い遅
おく

れそうなんだ。 

あなた：承知
しょうち

しました。お伝
つた

えします。どうぞお気
き

をつけて。 

山
やま

 中
なか

：はい、じゃ、よろしく。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

あなた：店 長
てんちょう

、先
さき

ほど山中
やまなか

さんから電話
で ん わ

があって、銀座
ぎ ん ざ

線
せん

が人身
じんしん

事故
じ こ

で 30分
ぷん

ぐら

い遅
おく

れるそうです。 

 

 

★やってみよう！ 

 

１．山田
や ま だ

さん（いつもお世話
せ わ

になっている人
ひと

）から店 長
てんちょう

に電話
で ん わ

です。 

  店 長
てんちょう

にとりついでください。 

 

２．川口
かわぐち

さんから店 長
てんちょう

に電話
で ん わ

です。 

  店 長
てんちょう

は今
いま

いません。６時ごろ店
みせ

に戻
もど

ります。 

 

３．佐藤
さ と う

さんから店 長
てんちょう

に電話
で ん わ

です。 

  店 長
てんちょう

は今
いま

いません。 

メッセージ：佐藤
さ と う

さんは、明日
あ し た

の午後
ご ご

３時
じ

にお店
みせ

に来
き

ます。 
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日本の秋③       

紅葉
こうよう

 

 

秋
あき

になって 少
すこ

し寒
さむ

くなってくると、木
こ

の葉
は

の色
いろ

が 赤
あか

や黄色
き い ろ

に変
か

わってきます。これを日本語
に ほ ん ご

で 「紅葉
こうよう

」と言
い

います。 

紅葉
こうよう

する有名
ゆうめい

な木
き

は、赤
あか

くなるモミジと 黄色
き い ろ

になるイチョウです。 

 

日本は、山がたくさんあります。 赤
あか

や黄色
き い ろ

になった山は とても 美
うつく

しいです。  

公園
こうえん

や街
まち

の木々
き ぎ

も きれいです。 

日本人は 昔
むかし

から 春
はる

は 桜
さくら

、秋
あき

は 紅葉
こうよう

を見
み

て 楽
たの

しんでき

ました。 

東 京
とうきょう

の近
ちか

くでは、栃木県
とちぎけん

の日光
にっこう

が 紅葉
こうよう

で有名
ゆうめい

ですが、東京でも 

いろいろな 所
ところ

で きれいな紅葉
こうよう

が 見
み

られます。  

六
りく

義
ぎ

園
えん

では、この時期
じ き

 夜
よる

9時
じ

まで ライトアップを 行
おこな

っています。  

昼
ひる

の紅葉
こうよう

もいいですが、ライトアップされた紅葉
こうよう

は幻想的
げんそうてき

です。

みんなで一緒
いっしょ

に 夜
よる

の紅葉
こうよう

を見
み

に行
い

きませんか。 
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明治
め い じ

神宮
じんぐう

外苑
がいえん

 

約
やく

300ｍ続
つづ

くイチョウ並木
な み き

が有名
ゆうめい

 

【最寄

もより

駅

えき

】JR：信 濃 町 駅

しなのまちえき

、千駄ヶ谷駅

せんだがやえき

    

地下鉄

ちかてつ

： 青 山

あおやま

一 丁 目 駅

いっちょうめえき

、外 苑 前

がいえんまえ

駅

えき

、 国 立

こくりつ

競 技 場

きょうぎじょう

駅

えき

 

小石川後
こいしかわこう

楽園
らくえん

 

【最寄

もより

駅

えき

】JR：飯 田 橋 駅

いいだばしえき

、水 道 橋 駅

すいどうばしえき

    

地下鉄

ちかてつ

：飯 田 橋 駅

いいだばしえき

、後 楽 園 駅

こうらくえんえき

 

六
りく

義
ぎ

園
えん

 

【最寄

もより

駅

えき

】JR： 駒 込

こまごめ

駅

えき

   地下鉄

ちかてつ

：飯 田 橋 駅

いいだばしえき

、後 楽 園 駅

こうらくえんえき

 

代々木
よ よ ぎ

公園
こうえん

 

【最寄

もより

駅

えき

】JR： 原 宿 駅

はらじゅくえき

    

地下鉄

ちかてつ

：代々木

よ よ ぎ

公 園 駅

こうえんえき

 



 「難民及び主に港区在住の定住外国人のための日本語学習支援事業」

公益社団法人 国際日本語普及協会（AJALT）             

2015 年 12 月 3 日 
 

 
 

文化庁 平成 27 年度｢生活者としての外国人｣のための日本語教育事業－地域日本語教育実践ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ(B) 
  
                            

戸
こ

外
がい

学
がく

習
しゅう

「日本
に ほ ん

の秋
あき

を楽
たの

しもう」 

六
りく

 義
ぎ

 園
えん

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

六
りく

義
ぎ

園
えん

は、1702年
ねん

に江戸
え ど

時代
じだい

の 有 力
ゆうりょく

な 大 名
だいみょう

、 柳 沢
やなぎさわ

吉
よし

保
やす

によってつくられまし

た。池
いけ

のまわりを歩
ある

きながら、移
うつ

りかわる景色
けしき

を楽
たの

しむことができる日本的
にほんてき

な庭 園
ていえん

で

す。 

明治
めいじ

時代
じだい

に三 菱
みつびし

の 創 業 者
そうぎょうしゃ

、岩 崎
いわさき

弥太郎
やたろう

が買
か

って、庭 園
ていえん

を整備
せいび

しました。昭 和
しょうわ

13

（1938）年
ねん

に東 京 都
とうきょうと

に寄贈
きぞう

され、それから一 般
いっぱん

公 開
こうかい

されています。江戸
え ど

（時代
じだい

）の大火
たいか

、

大 正
たいしょう

（時代
じだい

）の関 東
かんとう

大 震 災
だいしんさい

、そして昭 和
しょうわ

（時代
じだい

）の第二次
だいにじ

世界
せかい

大 戦 中
たいせんちゅう

の 東 京
とうきょう

大 空 襲
だいくうしゅう

でも破壊
はかい

されずに残
のこ

った貴 重
きちょう

な文化
ぶんか

財
ざい

です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
参考：東京都 都立公園・庭園案内 

http://www.kensetsu.metro.tokyo.jp/kouen/kouenannai/park/rikugien.html 
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六
りく

義
ぎ

園
えん

 「紅葉
こうよう

と大名
だいみょう

庭園
ていえん

のライトアップ」 
 

 六
りく

義
ぎ

園
えん

は、都内
とない

でも紅 葉
こうよう

の名 所
めいしょ

として有 名
ゆうめい

です。ライトアップの期 間 中
きかんちゅう

は夜
よる

の

９時
じ

まで開 園
かいえん

時間
じかん

が 延 長
えんちょう

されます。江戸
え ど

時代
じだい

を 代 表
だいひょう

するうつくしい 大 名
だいみょう

庭 園
ていえん

の

夜
よる

の景色
けしき

を楽
たの

しみましょう 

      
 

 

 

 

 

実施
じっし

日
び

  ： 12 月 3 日（木） 

集 合
しゅうごう

場所
ばしょ

：JR山 手
やまのて

線
せん

駒 込
こまごめ

駅
えき

改 札
かいさつ

口
ぐち

  

集 合
しゅうごう

時間
じかん

：午後
ご ご

6時半
じはん

 

入 園 料
にゅうえんりょう

：一 般
いっぱん

300円
えん

 65歳
さい

以 上
いじょう

150円
えん

  

（＊ 小 学 生
しょうがくせい

以下
い か

および都内
とない

在 住
ざいじゅう

・在 学
ざいがく

の 中 学 生
ちゅうがくせい

は無 料
むりょう

） 

★ 当 日
とうじつ

遅
おく

れる場合
ばあい

や 急
きゅう

に来
こ

られなくなった場合
ばあい

は担 当
たんとう

の松井
まつい

または小瀧
こたき

まで

連 絡
れんらく

して ください。 

   連 絡 先
れんらくさき

：松井
まつい

 090-9807-5247  小瀧
こだき

 090-5517-2169 

★ 夜
よる

は気温
きおん

が下
さ

がるので、あたたかい服 装
ふくそう

で来
き

てください。また、くつは歩
ある

きやすい

ものをはきましょう。 
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日本の国
こく

土
ど

 

 

日本は、南北
なんぼく

に長く、周
まわ

りを海
うみ

に囲
かこ

まれた島
しま

国
ぐに

です。 

4 つの大きな島
しま

と、約 7000 の 大 小
だいしょう

の島からできています。 

山地
さ ん ち

が多
おお

くて、日本の真
ま

ん中を、背
せ

骨
ぼね

のように走
はし

っています。 

川は、長さが 短
みじか

くて、 急
きゅう

で 流
なが

れが速
はや

いです。 

川が海
うみ

に流
なが

れるところに、平
へい

野
や

が広
ひろ

がっています。 

首都
し ゅ と

の 東 京
とうきょう

がある 関
かん

東
とう

平
へい

野
や

が 一番
いちばん

大きいです。 画像著作者:Kzaral 

海
うみ

にそって、長く続
つづ

く海岸
かいがん

線
せん

は、ふくざつな 形
かたち

をしています。 

火山
か ざ ん

は 全国
ぜんこく

で１１０あって、今も 活動
か つ ど う

している火山が ４６あります。 

火山が多いので、温泉
おんせん

に めぐまれています。  

クイズ 

１．四つの大きい島の名前は？ 

  〔        〕〔        〕〔        〕〔        〕 

２．日本の面積
めんせき

は約
やく

３７.８万㎢です。世
せ

界
かい

で 第
だい

何位
な ん い

？ 第〔    〕位
い

 

３．山
さん

地
ち

は 国
こく

土
ど

の約
やく

何％？                

  〔  a.  ５５％    b.  ６６ ％   c.  ７３ ％    d.  ８２ ％   〕 

４．日本で 一番
ば ん

高い山は？   ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿（３７７６ｍ） 

一番
ばん

長い川は？   ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿（３６７Ｋｍ） 

       一番大きい 湖
みずうみ

は？ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿（６７０㎢） 

５．日本にある温泉
おんせん

地
ち

の数
かず

はいくつ？   

約
やく

〔 a. １５００    b.  ２５００   c. ３０００  d. ３５００ 〕 
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日本の都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

 

 

日本には、現在
げんざい

、都
と

が 東
とう

京
きょう

都
と

の 1、道
どう

が 北海道
ほっかいどう

の 1、府
ふ

が 大
おお

阪
さか

府
ふ

と 

京
きょう

都
と

府
ふ

の 2、そして、県
けん

が 43 あります。 

「 1都
と

、1道
どう

、2府
ふ

、43県
けん

 」、ぜんぶで、「47 都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

」です。 

沖
おき

縄
なわ

県
けん

は、１９７２年に アメリカから返還
へんかん

されました。 

 

 

 

 

 

 

 

                       （ちびむすドリルより） 

 

★白
はく

地
ち

図
ず

で 都道府県の位置
い ち

や大きさを たしかめましょう。 

 

クイズ  

１．北海道の次
つぎ

に 面積
めんせき

が大きい 都道府県は どこ？ 〔      〕 

２．面積
めんせき

が小さい 都道府県、下から３つは どこ？    

  〔       〕〔       〕〔       〕 

３．となりの県の数
かず

が、一番
ばん

多い 都道府県は どこ？  〔      〕 

４．人口
じんこう

が多い 都道府県、上から３つは どこ？ 

  〔       〕〔       〕〔       〕 

 

クイズ答え：日本の国土１．本州、北海道、九州、四国 ２．61 位 ３．ｃ ４．富士山 信濃川、琵琶湖 ５．ｃ 

       都道府県 １．岩手県 ２、香川県、大阪府、東京都 ２．長野県 ４、東京都 神奈川県 大阪府 
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干支
え と

 

 

干支
え と

  ねずみから いのししまで その年
とし

を あらわす１２の 動 物
どうぶつ

がいます。 

◆ 中 国
ちゅうごく

のむかしのお 話
はなし

を聞
き

いて、こたえてください。 

 １．一 番
いちばん

 早
はや

く 出 発
しゅっぱつ

したのは、どの動 物
どうぶつ

ですか。 

 ２．ねずみは、どうやって 一番になりましたか。 

 ３．ねこは いつ 神 様
かみさま

のところに 新 年
しんねん

のあいさつに 行
い

きましたか。それは どうしてですか。 

 

西 暦
せいれき

 和暦
われき

 干支
え と

 動 物
どうぶつ

 

2016 年 平成（へいせい）28 年 申年（さる どし） 猿 さる 

2015 年 平成（へいせい）27 年 未年（ひつじ どし） 羊 ひつじ 

2014 年 平成（へいせい）26 年 午年（うま どし）  馬 うま 

2013 年 平成 25 年 巳年（み どし）  蛇 へび 

2012 年 平成 24 年 辰年（たつ どし）  龍 りゅう 

2011 年 平成 23 年 卯年（う どし） 兎 うさぎ 

2010 年 平成 22 年 寅年（とら どし）  虎 とら 

2009 年 平成 21 年 丑年（うし どし）  牛 うし 

2008 年 平成 20 年 子年（ね どし）  鼠 ねずみ 

2007 年 平成 19 年 亥年（い どし） 猪 いのしし 

2006 年 平成 18 年 戌年（いぬ どし）  犬 いぬ 

2005 年 平成（へいせい）17 年 酉年（とり どし） 鳥 とり 

2004 年 平成（へいせい）16 年 申年（さる どし） 猿 さる 

2003 年 平成（へいせい）15 年 未年（ひつじ どし） 羊 ひつじ 

 

日本は 西 暦
せいれき

と和暦
われき

の二つを つかいます。 2015 年は 羊年（ひつじ どし）です。  

来年、2016 年は 申年（さる どし）です。 12 年で もとに もどります。 

１．再来年
さらいねん

 2017 年は 平 成
へいせい

何 年
なんねん

ですか。 また干支
え と

は何
なん

ですか。 

２．あなたは西 暦
せいれき

 何 年
なんねん

に生
う

まれましたか。 和暦
われき

では 何 年
なんねん

ですか。  

その年
とし

は 何 年
なんどし

でしたか。   2016 年 
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◆年
ねん

賀状
がじょう

をかきましょう 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

明けましておめでとうございます     
 

さくねんは たいへん おせわになりました 

ことしも どうぞ よろしく おねがいします 

平 成
へいせい

二十八年
ねん

 一月一日 

 

〒***-**** 

東京都○○区○○町〇丁目Ο番Ο号 

TEL **-****-**** 

山田 マリア 

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

昨

年

さ
く
ね
ん

は 

い
ろ
い
ろ
と 

お
せ
わ
に
な
り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

今
年

こ
と
し

も 

ど
う
ぞ 

よ
ろ
し
く 

お
ね
が
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平

成

へ
い
せ
い

二
十
八
年ね
ん 

元

旦

が
ん
た
ん 

 

〒*
*
*
-
**
*
* 

東
京
都
○
○
区
○
○
町
〇
丁
目
Ο
番
Ο
号 

TEL **-****-**** 

山
田 

マ
リ
ア 

 

 

 

●年
ねん

賀 状
がじょう

は新 年
しんねん

のあいさつじょうです。 

●1 月 7 日までに つくようにだします。 
12 月 25 日までに だせば 1 月 1 日に

つきます。 
●ポストに入れるとき、ふつうのゆうびん

と 入れるところが ちがいますから、 
ちゅういしてください。 

●年賀状のための ポストもあります。 
 
●ふつうのはがきで年賀状をだすときは、

年
ねん

賀 状
がじょう

のおもてに、「年賀」と赤
あか

で書
か

き

ます。 

●元 旦
がんたん

は 1月
がつ

1 日朝
あさ

のことですから、 

1 月 1 日に つかないときは、1 月とかき

ます。 

●イラストをいれたり、絵
え

をかいたりして、

すてきな年
ねん

賀 状
がじょう

を 書
か

いてください。 
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新
しん

年
ねん

になって、初
はじ

めて筆
ふで

で字
じ

や絵
え

をかくことを「書初
か き ぞ

め」と

言
い

います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★きれいな文字
も じ

は 正
た だ

しいしせいから！ 

 

・せすじをのばす。 

・左手
ひだりて

ではんしをおさえる。 

・筆
ふで

はまっすぐ立
た

てたまま書
か

く。 

・ひじを上
あ

げる。ひじで筆
ふで

を動
うご

かすように書
か

く。 
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★「とめ」「はね」「はらい」に注意
ち ゅ う い

！ 
 

 

とめ      はね      はらい 
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下の どうしを 「～て」の かたちにして グループにわけてみましょう。  

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

たって＜たちます のんで＜のみます 

 

 

  

 

1 グループ 

たって＜たちます 

かいて＜かきます 

して＜します たべて＜たべます 

おして＜おします ぬいで＜ぬぎます 

のんで＜のみます 

おきます あらいます き（着）ます たべます のみます きります 

あるきます のります おります いきます とります き（来）ます  

べんきょうします はなします ききます よみます かきます みます 

あそびます  まちます  おします とびます  あげます かします  

もちます もってきます たちます よびます あいます とびます 

およぎます かえります いいます しにます  ぬぎます ねます  

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

2 グループ 3 グループ 
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      b g r m n t s k a  

こ
な
い 

 

し
な
い 

た
べ
な
い 

み
な
い 

と
ば
な
い 

ぬ
が
な
い 

と
ら
な
い 

よ
ま
な
い 

し
な
な
い 

た
た
な
い 

お
さ
な
い 

か
か
な
い 

い
わ
な
い 

 

a 

き
ま
す 

 

し
ま
す 

た
べ
ま
す 

み
ま
す 

と
び
ま
す 

ぬ
ぎ
ま
す 

と
り
ま
す 

よ
み
ま
す 

し
に
ま
す 

た
ち
ま
す 

お
し
ま
す 

か
き
ま
す 

い
い
ま
す 

 
i 
 

 

く
る 

 

す
る 

た
べ
る 

み
る 

と
ぶ 

ぬ
ぐ 

と
る 

よ
む 

し
ぬ 

た
つ 

お
す 

か
く 

い
う 

 
u 
 

く
れ
ば 

す
れ
ば 

た
べ
れ
ば 

み
れ
ば 

と
べ
ば 

ぬ
げ
ば 

と
れ
ば 

よ
め
ば 

し
ね
ば 

た
て
ば 

お
せ
ば 

か
け
ば 

い
え
ば 

 
e 

こ
よ
う 

し
よ
う 

た
べ
よ
う 

み
よ
う 

と
ぼ
う 

ぬ
ご
う 

と
ろ
う 

よ
も
う 

し
の
う 

た
と
う 

お
そ
う 

か
こ
う 

い
お
う 

 
o 

き
て 

 

し
て 

た
べ
て 

み
て 

と
ん
で 

ぬ
い
で 

と
っ
て 

よ
ん
で 

し
ん
で 

た
っ
て 

お
し
て 

か
い
て 

い
っ
て 

 

               

ほ
か
の
ど
う
し 
★
１
グ
ル
ー
プ 

★
２
グ
ル
ー
プ 

★
３
グ
ル
ー
プ 
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＜動詞
ど う し

の活用
かつよう

＞ 

形
かたち

 ない ます 辞書
じしょ

 条 件
じょうけん

意向
いこう

 ｢て」 
 

 
 

ない ます  ば う  
 

 Ａ Ｉ Ｕ Ｅ Ｏ   

 あ い う え お   
Ｋ か き く け こ いて かきます、ききます 
Ｇ が ぎ ぐ げ ご いで いそぎます、およぎます 
Ｓ さ し す せ そ して はなします、おします 
Ｚ ざ じ ず ぜ ぞ   
Ｔ た ち つ て と って まちます、たちます 
Ｄ だ ぢ づ で ど   
Ｎ な に ぬ ね の んで しにます// 
Ｈ は ひ ふ へ ほ   
Ｂ ば び ぶ べ ぼ んで よびます、あそびます 
Ｍ ま み む め も んで のみます、こみます 
Ｙ や  ゆ  よ   
Ｒ ら り る れ ろ って わかります、かえります 
Ｗ わ (い) (う) (え) を って いいます、かいます 

 

＊「て」の 形
かたち

（て形
けい

）  

 １グループ                    ２グループ 
  かいます      かって             たべます ⇒ たべて 
  まちます   ⇒  まって             みます  ⇒ みて 
  わかります     わかって 
 
  しにます      しんで           ３グループ 
  のみます   ⇒  のんで             します ⇒ して 
  あそびます     あそんで            きます ⇒ きて 
 

  かきます   ⇒  かいて  （例外
れいがい

：行
い

きます ⇒ 行
い

って） 

いそぎます  ⇒  いそいで 
 
  はなします  ⇒  はなして 
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＜文
ぶん

の 形
かたち

＞ 

１．「ない」形
けい

 

 ①あした しごとを しなければ なりません。  
 
                                          
 ②あさって しごとを しなくても いいです。 
 
                                          

２．「辞書
じしょ

」形
けい

 

 ①かんじを たくさん かくことが できます。 
 
                                          
 ②ごはんを たべる まえに てを あらいましょう。 
 
                                          

３．「条 件
じょうけん

」形
けい

 

 ①にほんじんと たくさん はなせば、にほんごが じょうずに なります。 
 
                                          

４．「意向
いこう

」形
けい

 

 ①かんじを たくさん おぼえようと おもいます。 
 
                                          

５．「て」形
けい

 

 ①あした しんじゅくに いって、かいものを して、ごはんを たべます。 
 
                                          
 ②いま にほんごの べんきょうを しています。 
 
                                          
 ③まいあさ いぬの さんぽを しています。 
 
                                          
 ④ここで しゃしんを とっても いいですか。 
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★ながいかたち・みじかいかたち 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

★「～た（だ）形を使った表現」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

いきます いく 

いきません いかない 

いきました いった 

いきませんでした いかなかった 

たべます  

たべません  
たべました  
たべませんでした  

きます  
きません  
きました  
きませんでした  

します  
しません  
しました  
しませんでした  

～た 

 
 ～たことがあります 

～たり、～たりします 

 

～たほうがいいです 

（～ないほうが いいです） 

 

～たあとで、・・・・ 

 

～たまま、・・・・ 
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１．「～たことがある」 

 

 ・京 都
きょうと

に２かい行ったことがあります。  

                                           

  

２．「～たり～たりする」 

 

 ・休
やす

みの日には かいものをしたり、せんたくをしたりします。 

 

                                          

 

３．「～たほうがいい」 

 

 ・つかれたときは、はやくねたほうがいいですよ。 

 

                                          

 ＊ふるい肉
にく

は食
た

べないほうがいいです。 

 

４．「～たあとで」 

 

 ・おさけをのんだあとで、きもちがわるくなりました。 

 

                                          

 

５．「～たまま」 

 

 ・とてもつかれていたので、テレビをつけたまま ねてしまいました。 

 

                                          

  

 ＊そのままで いいですよ。 
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節分（せつぶん） 

 

2 月 3 日は、 節 分
せつぶん

です。 豆
まめ

を 家
いえ

の 外
そと

と 中
なか

に投
な

げて、「豆
まめ

まき」を

します。 鬼
おに

など 悪
わる

いものを 家
いえ

の外に出
だ

して、 幸 福
こうふく

（しあわせ）が 家
うち

の

中に来
く

るように「鬼
おに

は外
そと

、福
ふく

は内
うち

」と言
い

いながら、 豆
まめ

まきをします。 

豆
まめ

まきが終
お

わったら、自分
じぶん

の 年
とし

の 数
かず

と 同
おな

じ 数
かず

の 

豆
まめ

を食
た

べて、一年の 健 康
けんこう

を 願
ねが

います。 

 

家
いえ

だけではなく、お寺
てら

や神 社
じんじゃ

でも、おおぜいの人が 集
あつ

まって、 

豆
まめ

まきが 行
おこな

われます。相撲
すもう

の力士
りきし

や 俳 優
はいゆう

などの 有 名
ゆうめい

な人が参加
さんか

 

したり、 節 分
せつぶん

は、 古
ふる

くから 日本で 行
おこな

われてきた、 伝
でん

統
とう

的
てき

な 

行
ぎょう

事
じ

です。 

 

 

 

        （増上寺 HP より） 

芝
しば

 増 上 寺
ぞうじょうじ

            （浅草寺 HP より） 

                    浅 草
あさくさ

 浅 草 寺
せんそうじ
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立春（りっしゅん） 
 

2 月 4 日は、 立
りっ

春
しゅん

です。 昔
むかし

のカレンダーで、 春
はる

の 始
はじ

まりの日です。 

春
はる

は一年の 始
はじ

まる季
き

節
せつ

、 立 春
りっしゅん

は 昔
むかし

のカレンダーで、お 正
しょう

月
がつ

と 

考
かんが

えられていました。 

立 春
りっしゅん

が過
す

ぎると、あちこちで 紅
こう

白
はく

の梅
うめ

の花
はな

が 

咲
さ

き 始
はじ

めます。 全 国
ぜんこく

の 公 園
こうえん

や 神 社
じんじゃ

などでは、 

梅
うめ

まつりも 開
ひら

かれます。 

 

水
み

戸
と

 偕
かい

楽
らく

園
えん

 

  

                   （偕楽園 HP より） 

春
はる

といっても、まだまだ 2 月は 寒
さむ

いです。 北 海 道
ほっかいどう

の 札 幌
さっぽろ

では、 

2 月 5 日～11 日の一 週
しゅう

間
かん

、「さっぽろ雪
ゆき

まつり」が 開
ひら

かれ、 

毎
まい

年
とし

200 万
まん

人
にん

以
い

上
じょう

の人が、 訪
おとず

れます。  

 

 

 

 

 （さっぽろ雪まつり公式サイトより） 

 

 

ウグイス 

ホーホケキョ！  
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ミニはっぴょうかいを します。 

 ぜひ 聞
き

きに きてください。 

 日時
に ち じ

：2016 年 3 月 3 日（木） 

19：30～20：30 

 場所
ば し ょ

：光明寺
こうみょうじ

  

いつも ありがとうございます。 

ミニスピーチを します。 

ぜひ おいでください。 

日時
に ち じ

：2016 年 3 月 3 日（木） 

19：30～20：30 

場所
ば し ょ

：光明寺
こうみょうじ

  

 しょうたいじょう 
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■ か ん じ  ふ く し ゅ う    せ ん の ひ ら が な を 、 か ん じ に し て 、 か き ま し ょ う 。                 

れい）  きんようび、 やまださんは あしが いたかったので、 やすみました。 

金よう日、 山田さんは  足が  いたかったので、  休みました。 

①ごがつから さんがつまで まい週
しゅう

 もくようびに ともだちと にほん語
ご

を べんきょうしました。  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  ＿＿  

② ともだちは、 おとこの ひとも 、おんなの ひとも います。  

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  

③ あめの ひも ありました。 はれた いいてんきの ひも ありました。  

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

④ ちちと ははは、 ミャンマーに すんでいます。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑤ こどもの とき、 がっこうで よく ほんを よみました。  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿      

⑥ さかなや かい より  ぎゅう肉
に く

の ほうが すきです。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑦ ひゃくまんえん もらったら なにを かいますか。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑧ このえきは おおきいので、 ひがしぐち、 みなみぐち、 にしぐち、 きたぐちが ありす。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑨ めが あかくて みみが ながくて あしが はやい どうぶつは なんですか。      
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＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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漢字
か ん じ

 ふくしゅう プリント  
 

 

★5 月から きょうまで たくさんの 漢字
か ん じ

を べんきょうしました。    

このプリントで、いえで もう一ど ふくしゅうしましょう。 

 

★ふくしゅうの ほうほう 

     1．まず、何も 見ないで、ひとりで プリントを 書
か

いてみましょう。 

        せんを ひいた ところだけで なく、文
ぶん

を ぜんぶ 書
か

いてください。 

       2．わからなかったら、きょうしつで べんきょうした プリントを見ましょう。 

      3. おわったら、答
こた

えを 見て、じぶんで こたえあわせを しましょう。 
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１.かん字を ひらがなにして、書きましょう。 

①去年の春から十か月間みんなで日本語を勉強しました。 

 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

②作家の村上
むらかみ

春樹
は る き

の作品は米国でも英国でも有名です。 

 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

③コピー用紙を使いすぎないようにしましょう。 

 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

④工事中のため、その道は通行止めです。 

 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑤台風の後は秋晴れになりました。 

 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑥朝は始発電車で会社に行き、夜は終電で家に帰りました。 

 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑦図書館は、水曜日の夜は八時まで開館していますが、借りられるのは七時までです。 

 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑧この写真は東北地方の町に旅行したとき とりました。 

 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑨夕方、犬とさん歩をすると元気になります。 

 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑩主人の しゅ味は 切手を 集めることと クラシック音楽を 聞くことです。 

 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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２.せんのひらがなを、かん字にして、文をぜんぶ書きましょう。 

①おとうとは 救
きゅう

きゅうしゃで びょういんに はこばれました。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

②たいおんけいで ねつを はかると 三十八ど あったので、くすりを かいました。  

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

③どうぶつえんで フラミンゴという とりを みました。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

④あには ぎんこういんで、あねは いしゃです。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑤なつと ふゆの ひるの ながさは おなじでは ありません。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑥ばんごはんは かぞくや したしい ゆうじんと にくりょうりを たべました。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑦いま すんでいる アパートを うりたいと おもっています。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑧いもうとは えきまで じてんしゃで いきますが、わたしは あるいて いきます。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑨あたらしく かしてもらう アパートは えきに ちかいし ひろくて あかるいです。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑩おきなわの あおい うみの いろが すきです。 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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①きょねんの はるから じゅっかげつかん みんなで にほんごを べんきょうしました。 

②さっかの むらかみはるきの さくひんは べいこくでも えいこくでも ゆうめいです。 

③コピーようしを つかいすぎないように しましょう。 

④こうじちゅうのため、そのみちはつうこうどめです。 

⑤たいふうの あとは あきばれに なりました。 

⑥あさは しはつでんしゃで かいしゃに いき、よるは しゅうでんで いえに かえりました。 

⑦としょかんは すいようびの よる はちじまで かいかんしていますが、かりられるのは しち

じまでです。 

⑧このしゃしんは とうほうくちほうの まちに りょこうしたとき とりました。 

⑨ゆうがた、いぬと さんぽをすると げんきに なります。 

⑩しゅじんの しゅみは きってを あつめることと クラシックおんがくを きくことです。 

①弟は 救
きゅう

きゅう車で 病院に はこばれました。 

②体おん計で ねつを はかると 三十八度 あったので、薬を 買いました。  

③動物えんで フラミンゴという鳥を 見ました。 

④兄は 銀行員で、姉は 医者です。 

⑤夏と 冬の 昼の 長さは 同じでは ありません。 

⑥晩ご飯は 家族や 親しい 友人と 肉料理を 食べました。 

⑦今 住んでいる アパートを 売りたいと 思っています。 

⑧妹は 駅まで 自転車で 行きますが、私は 歩いて 行きます。 

⑨新しく 貸してもらう アパートは 駅に 近いし 広くて 明るいです。 

⑩おきなわの 青い 海の 色が 好きです。 

答え 
１

２． 
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日本の行事
ぎょうじ

 

１月 お正 月
しょうがつ

 

はつもうで   おせち料理
りょうり

   年
ねん

賀状
がじょう

     お年
とし

玉
だま

    

 

 

２月 せつぶん（２月３日） 豆
まめ

まき 

 

 

    

３月 ひなまつり（３月３日） おひがん（３月２０日ごろ） 

                  おはかまいり 

 
 

 

 

４月 お花見
は な み

         入 学 式
にゅうがくしき

 

 

 

5 月 子どもの日（5 月 5 日） 

   五月
ご が つ

人 形
にんぎょう

    こいのぼり 

 

ふくは うち、おには そと 
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７月 たなばた（7 月 7 日） 

 

 

  

8 月 お盆
ぼん

（8/13～8/15）   終 戦
しゅうせん

記念
き ね ん

日
び

（8/15）     原爆
げんばく

記念
き ね ん

日
び

 

                       広 島

ひろしま

(8/6) 長 崎

ながさき

(8/9) 

 

9 月 お月見
つ き み

   敬老
けいろう

の日（9 月第 3 月曜日） おひがん 

 

 

 

11 月 七五三 

男の子・・・５さい 

女の子・・・３さい、７さい 

 

 

12 月  もちつき   大掃除   年越
と し こ

しそば   除夜の鐘 
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ひなまつり 

 

 

3 月 3 日は、女の子のおまつり、ひなまつりです。 

桃
もも

の花やひな人 形
にんぎょう

をかざって女の子の 幸
しあわ

せと成 長
せいちょう

を願
ねが

い

ます。 

ひな人 形
にんぎょう

は、子どものかわりに悪
わる

いこと（病気
びょうき

や事故
じ こ

など）

をひきうけてくれると 考
かんが

えられています。 

ちらしずしやひなあられ、ひしもちなどを食
た

べて、白酒
しろざけ

を飲
の

んでお祝
いわ

いをします。 

 

 

 

 ひしもち 

       

      ひな人形                    

 

 ひなあられ 

 

ちらしずし  


